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Stuttgarter Str. 17, 71032 Bdblingen
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E-Mail: beratungsstelle@thamar.de
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AuBenstelle Leonberg
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an Feiertagen erreichbar

Leitung Pravention

Monika Becker, Sondermpéadagogin

Beratung
Marion Quellmalz-Zeeb, Diplom-Padagogin

Kommunikation, Verwaltung, Finanzen
Claudia Bross-Zimmemann,
Kauffrau im GroB- und AuBenhandel

Simone Kubina, Diplom-Psychologin

Beratung, Onlineberatung
Karin Zmmemann, Diplom-Padagogin

Notruf
20 Frauen arbeiten ehrenamtlich im Notruf

Tragerverein:

Frauen helfen Frauen e.V., Kreis Béblingen
Mitglied im Paritatischen Wohlfahrtsverband (DPWV)

Vorstand
1. Vorsitzende
1. Stellvertreterin
2. Stellvertreterin
Schatzmeisterin
Schriftfiihrerin

Dr. Karin Kellermann-Koérber
Hanne RoBler

Marion Garvia Garcia

Wilma Rémer

Yvonne Kellermann-litershagen

Frauen
helfen
Frauen

Finanzierung
Landkreis Béblingen

Spenden, Forderkreisbeitrage, BuBgelder und Honorareinnahmen

Spendenkonten
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Das Team

Monika Becker
Sonderpédagogin

Therapeutin fur

Integrative Therapie (HPG),
Weitebildung in Traumatherapie
Zertifikat Betriebswirtschaftin
sozialwirtschaftlichen
Dienstleistungsunternehmen

Leiterin der
Beratungsstelle thamar

Arbeitsbereiche
e Geschéftsfihrung
e Beratung/Therapie
e Fachberatung
e Insoweit erfahrene Fach-

kraft nach § 8a SGB VIII
o Offentlichkeitsarbeit

Claudia Bross-Zimmermann

v
Marion Quellmalz-Zeeb
Diplom-P&dagogin

Systemische Paar- und
Familientherapeutin,
Supervisorin, Coach,
Weitemildung in komplex
systemischer Traumatherapie

Arbeitsbereiche

e Beratung/Therapie

e Fachberatung

e Insoweit erfahrene Fach-
kraft nach § 8a SGB VIII

e Fachberatung der
Notrufmitarbeiterinnen

e Leitung derBerufsgruppe

Kauffrau im GroB-und AuBenhandel

Arbeitsbereiche

e Sekretariat / Erstkontakt /

Kommunikation
Verwaltung

Buchhaltung, Finanzen

Simone Kubina
Diplom-Psychologin

Psychodrama-
Kindertherapeutin,
Supervisorin, Coach

Arbeitsbereiche

Pravention

Beratung / Therapie

Schwerpunkt Kinder und

Jugendiiche

Fachberatung

Insoweit erfahrene Fach-

kraft nach § 8a SGB VI
o Offentlichkeitsarbeit

»

Karin Zimmermann
Diplom-P&dagogin

Systemische Therapeutin, NLP-

Practitioner, Weiterbildung in Coaching

und Supervision

Arbeitsbereiche

Beratung / Therapie
Fachberatung

Insoweit erfahrene Fachkraft

nach § 8a SGB VII
e Online-Beratung



Vorwort

20 Jahre thamar — gerne blicken wirmit lhnen zurtick
auf ein ereignisreiches Jahr. Wir freuen uns Uber
20 Jahre Kompetenz und Innovation gemeinsam mit
unseren Kooperationsparinern und Férderern in der
Arbeit gegen sexuelle Gewalt.

Mit einer groBen Praventionskampagne konnten wir
im vergangenen Jahr viele Kinder, Jugendliiche und
Erwachsene erreichen. In der Stadthalle Holzgetin-
gen waren 800 Madchen und Jungen begeistert vom
Zartbitter-Praventionstheater ,Click it! 2“. Eine wei-
tere Veranstaltung brachte die bundespolitischen
Entwickungen nach Bodblingen: Eva Matria Nicolai
von unserem Bundesverband BAG FORSA konnte
den Gasten die Erfolge aber auch die
Schwierigkeiten und mangelnde Umsetzungen der
Forderungen des Runden Tisches zur Aufarbeitung
des sexuellen Kindesmissbrauchs nahe bringen.

Neben diesen Veranstaltungen stand das Jahr 2012
im Zeichen der Verhandlungen mit dem Landratsamt
und dem Kreistag liber die Kreisférderung der Bera-
tungsstelle. Unser Fallaufkommen, die Komplexitat
der Beratungsanfragen und die Weiterfihrung der
Online-Beratung begriindeten den dringenden Bedarf
einer Stellenausweitung. Wir freuen uns, dass der
Kreistag unserem Antrag zustimmte, eine weitere
50%-Fachkraftstelle in die Férderung aufzunehmen.
Auch die Erhéhung des Stellenumfangs der Stelle fir
Kommunikation, Verwaltung und Finanzen sowie die
Neustrukturierung der Férderung emdéglichen es
uns, wieder unsere Hauptaufgaben, die Beratung
und Pravention in den Mittelpunkt unserer Arbeit zu
stellen. Wir méchten dem Sozaldezernenten Herrn
Alfred Schmid, seinen Mitarbeitern und ebenso den
Kreistagsmitgliedern fir die Erhéhung der Férderung
danken. Damit kbnnen wir das Angebot der Beratung
im notwendigen Umfang beibehalten sowie die On-
lineberatung weiterfiihren. Fir das Jahr 2014 erhof-
fen wir, dass der Kreistag weiterhin so hinter unserer
Einrichtung steht, dass unsere Fdérderung nach 10
Jahren Deckelung wiederdynamisch strukturiert wird,
und wir damit in Zukunft Kostensteigerungen besser
abfangen kénnen.

Unsere Anfragen im Bereich der Beratung blieben
im vergangenen Jahr auf seshr hohem Niveau. In 238
Fallen fanden Betroffene, Bezugspersonen und
Fachleute bei thamar Hilfe und Unterstitzung. Ein
neuer Angebotsbereich erweitert unser Beratungs-
angebot. Frau Rechtsanwéltin Judith Hezinger
ermdglicht uns das Angebot einer unbirokratischen
und sachkundigen Rechtsberatung, welchesvon den
Ratsuchenden gerne in Anspruch genommen wird.

Landespoltisch gibt es spannende Entwickungen:
Wir arbeiten mit am Landesaktionsplan gegen Ge-
walt an Frauen. Wir hoffen, damit die BekAmpfung

von Gewalt gegen Frauen sowie die Schaffung und
Erhaltung einer bedarfsgerechten Hilfestruktur fir
Frauen bei sexueller Gewalt in Baden-Wirttemberg
weiter voran zu bringen.

Die vom Unabhéangigen Beauftragten fir Fragen des
sexuellen Kindesmissbrauchs initierte Kampagne
»Kein Raum fiir Missbrauch® wird im Landkreis
Bdblingen begleitet von MaBnahmen und Veranstal-
tungen des Aktionsblindnisses gegen sexuelle Ge-
walt. Wir freuen uns auf eine breite 6ffentliche Wir-
kung — ein weiterer Schritt hin zu einem gesellschaft-
lichen Bindnis zum Schutz von M&dchen und Jun-
gen vor sexueller Gewalt.

Nach dem Jubildumsjahr der Beratungsstelle folgt in
diesem Jahr das 20-jadhrige Bestehen unseres Not-
rufs. In téglicher Nachtbereitschaft sowie an Wo-
chenenden und Feiertagen rund um die Uhr stehen
unemidlich unsere 20 ehrenamtlichen Notruffrauen
Ratsuchenden bei sexueller und héauslicher Gewalt
zur Seite. Wir gratulieren dem Notruf zu dieser
erfolgreichen Arbeit und zu 20 Jahren Rufbereit-
schaft, in welcher kein Dienst unbesetzt blieb!

In den Raumen von thamar wird in der Stuttgarter
StraBe gerade eine neue Beratungsstelle von Frauen
helfen Frauen e.V. erdffnet: die Beratungsstelle bei
héduslicher Gewalt. Dies ist ein groBer Schiitt: Nach
der SchlieBung des trdgereigenen Frauen- und Kin-
derschutzhauses vor zwei Jahren wird nun wieder ein
ambulantes Beratungsangebot bei hauslicher Gewalt
gestartet. Damit beginnt sich die groBe Versor-
gungsliicke im Landkreis Boblingen wieder im Be-
reich der Beratung flr betroffene Frauen zu
schlieBen.

Die Finanzierung von thamar basiert auf der
Férderung durch den Landkreis Béblingen, unsere
Beratungsstelle konnte Uber diese schwierige Zeit
der Finanzierung nur durch unsere Spender und For-
derer bestehen. thamar-Forderkreismitglieder und
Vereinsmitglieder im Tréagerverein Frauen helfen
Frauen e.V. sowie zahlreiche Spenderinnen und
Spender schaffen die Voraussetzung daflr, unsere
Beratungsstellenarbeit aufrecht zu ethalten und
weiter zu entwickeln. Bei thamar erhalten Madchen,
Jungen und Frauen schnelle und kompetente Hilfe in
auBerst schwierigen Situationen.

Nur gemeinsam kann Arbeit gegen sexuelle
Gewalt gelingen. Helfen Sie mit!

Monika Becker
Leiterin der Beratungsstelle thamar



Aus dem Vorstand

Zwanzig Jahre thamar, zwanzg Jahre Beratungs-
stelle gegen sexuelle Gewalt, zwanzig Jahre auf dem
Weg, das Thema ,sexueller Missbrauch® aus der
Tabuzone zu holen und die betroffenen Menschen
mit kompetenter Beratung zu unterstiitzen. Zwanzg
Jahre von der Pionierarbeit zur Professionalitat.

Auch wenn wir mit unserer Arbeit schon sehr viel
erreichen konnten, so besteht doch stets der An-
spruch, wissenschaftliche Erkenntnisse mit zu verfol-
gen und unsere Angebote weiter zu entwickeln und
an die allgemeinen Entwicklungen anzupassen.
Sexuelle Ubergriffe unter Kindern, Beratung und
Therapie von jugendichen Téatern, migrations
spezifische Elternarbeit oder sexualisierte Gewalt im
Internet sind Themen, die uns in letzter Zeit
beschaftigten.

Alle haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und
die vielen Spenderinnen und Spender haben in all
den Jahren zur Erfolgsgeschichte von thamar beige-
tragen und tun dies heute mehr denn je. Von Seiten
des Vorstands ein herzliches Dankeschdn an alle, die
sich persdnlich einbringen und auch einen groBen
Dank an diejenigen, die durch ihre Spenden und Zu-
wendungen die Arbeit erst mdglich machen.

In den letzten Jahren ist es uns gelungen, im
Rahmen einer Projekiférderung das Angebot einer
Onlineberatung aufzubauen. Bis zur Etablierung im
September 2012 konnte die Beraterin Ingrid
Himmelmann spezell fir diese Aufgabe beschaftigt
werden. Wir méchten ihr an dieser Stelle danken fir
den engagierten und sachkundigen Aufbau unserer
virtuellen Beratungsstelle und die Mitarbeit im
Beratungsstellenteam. Bis Ende des Jahres hat
Ingrid Hmmelmann die Onlineberatung ehrenamtlich
weitergefihrt, auch dafiir danken wir ihr sehr.

Um die Onlineberatung professionell weiterzufihren
und den groBen Bedarf nach Beratung decken zu
kbnnen, freuen wir uns, Diplom-Padagogin Karin
Zimmemann in unserem Team begriiBen zu kédnnen.
Sie tritt am 1. April 2013 die neu geschaffene 50%-
Stelle bei thamar im Bereich der Beratung und
Onlineberatung an. Darlber hinaus sind wir stolz
darauf, nach zwei Jahren Pause wieder ein
Beratungsangebot bei hauslicher Gewalt fiir Frauen
anbieten zu kdnnen. Karin Zmmermann wird diese
Aufgabe mit zusatzlichem 25%-Stellenumfang
Ubernehmen.

Im Jubilaumsjahr 2012 ist der Vorstand besonders
stolz auf die gelungene Praventionskampagne in
Holzgerlingen und B&blingen. Im Rahmen des
pramierten Theaterstiicks ,Click it! 2“ des
Zartbitter-Préaventionstheaters konnten 800 Madchen
und Jungen Uber die vielfaltigen Methoden der
Mobberund Anmacher im Intemet aufgeklart werden.

Wir danken an dieser Stelle nochmals allen, die zum
Gelingen dieser GroBveranstaltung beigetragen
haben, der Geschéftsfiihrerin von thamar, Monika
Becker, mit allen beteiligten Mitarbeiterinnen, dem
Jugendreferat der Stadt Holzgelingen und ein Danke
an die Gllckspirale fir die finanzielle Unterstiitzung.

Solch ,Jaute” Aktionen wie die Praventionskampagne
in Boblingen und Holzgerlingen sind wichtig fir die
Ziele des Vereins Frauen helfen Frauen e.V. Doch
zum Gelingen der Arbeit tragen die Mitarbeiterlnnen,
die Notruffrauen, der Forderkreis, die Vereins
mitglieder sowie alle Fimen, Organisationen und
Institutionen bei, die thamar und den Verein
kontinuierlich unterstiizen. Danke fur Ihren Einsatz
und lhre Unterstiitzung!

Fdr den Vorstand von

Frauen helfen Frauene.V. Kreis Béblingen
Yvonne Kellermann-Ittershagen

Dank

Im vergangenen Jahr konnten wir dank unserer
Forderer die 50%-Fachkraftstelle fir Beratung und
Onlineberatung spendenfinanziert weiterfihren bis
September. Wir sagen danke:

e Gauboten-Weihnachtsaktion 2010  des
Herrenberger Arbeitskreises Miteinander
Flreinander
Kiwanis-Club Béblingen-Sindelfingen e.V.

e Sodzalstiftung der Kreissparkasse Boblingen

e Pro Vita Aktion Lebenshilfe e.V. Bébllingen

Unser groBer Dank gilt der Landkreisverwaltung
und den Kreisratinnen und Kreisraten, welche sich
geschlossen fir unser Anliegen der Erweiterung der
Kreisférdemung im Jahr2012 einsetzten.

Unsere Eigenmittel und zusitzichen Angebote sind
weiterhin  Uber Spenden, Fdderkreisbeitrdge,
Mitgliedsbeitrdige und BuBgeldzuweisungen zu
finanzieren. Im Jahr 2012 bedanken wir uns
insbesondere bei folgenden Férderern:

GlucksSpirale von Lotto
e Weihnachtsmarkt Herrenberg-Affstatt
e |G Kultur Sindelfingen/Bdblingen eV. -
Sindelfinger Weihnachtssession
e Ministerium fir Arbeit und Sozialordnung, Fa-
milie, Frauen und Senioren Baden-Wirttem-
berg
Personalrat Landratsamt Bdblingen
Volksbank-Stiftung, Vereinigte Volksbank AG
Inner Wheel Club Béblingen
Gleichstellungsbeauftragte des Landkreis
Bdblingen Melitta Thies



Dank

Stiftung LA LOBA Herrenberg

Stadt Bdblingen, Fischsuppenessen
e SMV des Stiftsgymnasiums Sindelfingen

e FZV Schoénbuchelche e V.

e Sandvik Tooling Supply, ZN der Sandvik

Tooling D. GmbH Renningen

e Spende aus O6kumenischen Gottesdienst

beim Stadtfest Béblingen

e Katholische Kirchengemeinde Holzgerlingen

e Evangelische Allianz

e Schilerkasse Klostergartenschule Sindelfin-

gen

e Mutter-Vater-Kind-Treff Deufiingen
Stuible Schlichtig Architekten Sindelfingen
Brickner Trockentechnik GmbH & Co. KG

Leonberg

Unser besonderer Dank gilt dem Férderkreis der

Beratungsstelle thamar fir die zuvedassige Unter-
stitzung unserer Arbeit.

Auch den Vereinsmitgliedern des Tragervereins
Frauen helfen Frauene.V. Kreis Boblingen danken
wir fir Ihr Engagement.

Ein groBer Dank gilt der ehrenamftiichen Mitarbeit von
Ingrid HHmmelmann ab Herbst 2012 insbesondere in
der Onlineberatung sowie der Rechtsanwaltin Judith

Hezinger fiir das Angebot der kostenfreien Rechtsbe-

ratung. Fir die ehrenamtliche Unterstitzung der

Klnstlerin Stephanie Brachl und der Grafikerin Edith

RoéBler mbchten wir uns ebenfalls sehr bedanken.
FOr die umfangreiche Unterstitzung der Praventi-
onsoffensive sagen wir danke dem Jugendreferenten

der Stadt Holzgerlingen Frank KienZer.

e Autohaus Rinderknecht Herrenberg

¢ Kirchengemeinden, Eltern-T reffs, Schulen

e zahlreichen Piivatpersonen

Flr die BuBgeldzuweisungen danken wir dem Ober-

landesgericht Stuttgart, dem Landgericht Stuttgart
sowie den Amtsgerichten im Landkreis Béblingen.

Mehr Geld und Personal fir Thamar

Viel Lob im Sozialausschuss des Kreises fir Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt

Vo O Kisikie

KREIS BOBLINGEN. Dias Lob prasselie aul die
Thamar-Ledterin van allen Seiten bermieder,
als Monika Becker fhren Tiligkeitsbericht
filr das v Jahr im Sozial- und Bil-
dungsan uss des Kreistages varstellis.
.'-"nrn.r wallben die Krru'rlir den H.HI.I.IhHH.I
ngon necht vorgred

ah-er dBBﬁ die Hemurmsﬂe]h mﬁ'&mrﬂ]
und Geld bekommen soll.

Raolf Mailinder {CDDU) gab offen zu, dass
or bed der Crilnd im Jahr 1997 sich ge-
fragt habe, ob der is mit sexueller ae
walt Nberhaupt ein Problem habe, Mit Auf-
deckung der Missbrauchsskandale sei er
aber {roh gewesen,  dass wir eine hochpoo-
[emamamelle Einrictilung haben®. Mil Blick
auf die Initistorin Wilma Bomer vom Versin

Kreiszeitung / Béblinger Bote vom 27.09.2012

Frawen hellen Fraven sage er _Hul ab var
dien Ehrenamitlichen, die daliic gekamplt
haben®. Das Geld siell auch Wilkelm Eem
(SPD) angelegt®. Und Gabricle Fren-
zer-Walf (Criimel hob  hervor, dass  die
Sckwelle der affentlichen Debatte herun-
ftergeselzt wurde®,

Yor allem auch der Bereich Online-Be-
ralung hal fugelegl. Insgesaml wunden 2001
geniali 227 Personen beraten, g Vorjahr be
! dier absolute izemwert 230 Fille.

T waren &= mur 171 Fiir dic Kreisverwal-
tung Anlass genug, Thamar mehr Personal
zu bezuschussen. Ab dem kommenden Jabr
soll eine halbe Stelle fir eine Diplom-Pad-
agopin dazukommen, plas ene 0,25-Siedle

fiir eime Verwalt kraft. [¥e Ei ppie-
rungen sollen an die Psvchologisches Be-
ralungsstellen des Kreises angepassl wenden

undl damit langfristiy elwas niedriger aus-

fallen. Dariber hinaus soll der Fuschiiss an
Thamar amalog den Tarifstelgerungen ab
2014 dynamisiert werden. Auch die Ssch-
kasten werden auf Machweis erhaht. Damit
willrde sich der Zuschuss an Thamar ab 2003
wom 181 008 auf 256 000 Euro erhihen.

Winfried KEuppler (FWV) regte allerdings
an. bei den Haushalisberalungen in sner
Gesamischan die Zuschilsse an [rede Triger
zu dynamisieren und keine Eieeellalleni-
schridung zu btreffen. Wilma Rimer appel-
lierte an die Valksverireber, dass der Verein
Planungssicherheit branche, weil insheson-
dere mannliche Fachkrifte rar und gesucht
geden — und kaum befristete Stellen antriten
Dwer Ausschuss sber signalisierie, dass der
belard von Thamar grundsitzlich anerkannt
werde, Das Geld soll dann mil dem Haushall
2003 bereil gestelll wenben.



Hilfe holen ist kein Verrat

Holzgerlingen: Theaterstick Ober Gewalt / Beratungsstelle Thamar besteht seit 20 Jahren

Wan unserem Mitarbeiter
GEDg Scheamm

War im Intemet sucht oder In Chats
unterwegs Ist, sollfe sich assken-
mEn. Uim @lnmal mitzobekommen, wie
vielfalig die Methoden der Mobbar
umd Anmachar im Internet sind, wer-

Hll‘lﬂ'l knapp 800 Midehen und
der welterfuhrenden Schulen
h ngan das Zartbltter-Pri-

ventlonstheater (Click iE° aufmers-
samm bls zum Schiuss.

Dus Ssiick stolll Gowalt unter persinkich
Ekmnanieon JugendSchon in Chatrooms, in
poisken Memwerlen wie Pacshook wnd
Soililer Ve vand Messa: THrOns T e e
ICG in dion Mi gimer sparmendon
Chimsrhbzhts, Trokr dis ornsten Thimes schal-
fon e die Schauspinsler durch die nidlizh
wirke nder dw Ll:henjfl'n‘:lt der

Madchen und Jangen m barilbren

Ehmmn.wmm

el Cvisermnabibing ursd secuele Therprie
ftr dic Hotroftorsess s, dunn ihr prvaber

lLebenshbaredch vorliort die Punkison als
Sehuizraum Die liches erlehan stk
auch dic hoken ist ken Ve
rat [He Produltion berubd eaf der allbsgls-
chan Beraturgeprsxs mit Mbdchen und
Jurgen.

Intensives Gesprach

Auoch das interaive Ceaprbch im An-
mchliss an du Sk :rl:l.r dw Berihrtheil
der Madchon und Jurgon. Aol dis wichtigen
Fragen, wis man fun kiinsio, wenn sinem
wusslen die Schilile

rinnen und vicle fintworten: Man
kmnn die Alsendor bel Facebook molden e
Ehahu hlpckderen. Hel schlimmen
anmﬂnmm Polize

Worden Kindern pornografische Films
und Firlos gesandl, =1 diss emne Strafial,
mimlich sexueler Missbrauch von Kinderm
Handelt os sich gar um rmografi-
sches Matorial, sollis men dies In keinem

Fall auf dem ehgenen v speichern
S dim wriedieraan cbontal eine

dau-sld]i. I.'In.n'nam besiem den E-nru.puu'rm
aktuallen Xustand der Polizel 2oigen oder el
nen machen

e Einder und Jugendichen warden

Dl Beratungsstalle Thamar engaglers das Praventionstheater, um Ober sexuells [bsepnr-

fie, Gewall unter Jugendichen und Cybermobbing 2u IiDmnkesen.

auch informaert Gber das Rechl am eigenen
Bald - umed dem Umstamd, dass man als Far
cebonk-Uker daraal aulgrand der Einwilli-
gung #a den .‘L]]nmnr}m Feschalatwdin-
vergiE=t nie” - w0 die eindringliche Warmung
der Sehauspiebarin Eva Karle

Eingeladen wunde das 2011 primiede
Thesterstick von Thamar, der kreisweeiien
Bormtumgestolle  pegen sl  Clownll
Husch dort ernl man die behandelten The
mer Jmmer wisder kommen Jugendbche
mmﬂ:mlwmnluhen
Chlior sty Wik , i B Wil b T
Jien Laksery vom s penmnnien Chalbskanni-
mhallen we il wairdern. Es isl uns «n
wickitiges diess aktuelle Form der
sxuallen Cownll in de Privenbonssmeil
Fu inbegrienen®, g Mamon Quell mals-Tesl,
gine dor Beraterinsen von Thamar.

B 2

Diie Leiterin der Beralungssielle Monika
Becker treuat siche (Dank der gaien Zusam-
merarksail mil demmn Jugendreleral der Slady
Holsggerlingen and den Schislletern kot
e wir disse Grofversmnstaltung aul die Bet-
ne stellen. Toll dass wir 20 Jahre Thamar
il &0 wielen Schilberinmnen umd Sehillem ak
ler wesiterfibrenden Schulen in Bokperin
pen feern konnben ™

Info

Thamar, de= Berabungsstielle gefen sexu-
clle Gewalt. ermeicht man wter Tebsfon
07031 ¢ 22 X0 68 von Montag bis Don-
nerstag, nachis und an Wochenenden
rund um e Lihr 158 ein Kotnf singerich-
L&l immer emeichbar i1 auch die Online-
beratung umier: weew. thamar. e

Sindelfinger / Béblinger Zeitungv om 04.07.2012



Sekt, Hippchen und ein Appell an die Politik

Boblingen: Thamar, die Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt, begeht das 20-jihrige Bestehen

Aufeine ravschende Feier™ Freste
gich Monika Backer, und die Leib=nn
deer Thiamar-Beratungsstelle wurde
mlchtenttiusche. Mt eimem Glas Sekt
wiirde gl cas 204 dhaige Bestehen der
Beratongsstelle pepen sencelle Gewalt
irn Landkreis Bablingen angestallen,
mil Mosik ond einem Spiel der runde
Goberstag pefeier, Die Grtulanten
Fandin vieds lobends Waorte,

WOK SARINE HAARER

) Jahre Thamar, 3¥ Jahre Beralungs-
stolle gegen sexucdle Geornll im Lamedlicrens
Bobtdmgen. . Fine wichbige, dne unver-
nﬂ:lhﬂm L.‘n'u'u:hl.mﬁ;' bruchbe a3 Sozial-
dezernent Allred Schmid 1= semem Grull-
wiort auwl dien Punkl. Nobdriich wine es
pchiiner, m hraache disme diin

nickl, Dinch angrsichily der [Kealilat @
Famar #n _ﬂr-rn liir die Grenllschadt™
Bichi mer, weil man den F.H.-I:rrlH-rnm Hilfe
hirte und 'Ith#l.ﬂnf'hpﬁlﬂllﬂﬂﬂlhﬂl Jemin-
b, sandem such dishalh, wail TEamas om
S — wolgraifa, das . rwer nickd msshr
Libii sk, s alwe weblod v eht
warden miss™, we Schimid sagle. EF war
als Sieflverireter voi [andrsl  Roland
Bermhard in den Tref amn See "
um der Berwlungssice zom 30-jahrigen
Bestehen pa gratulseren. Ebenso wic Hab-
lizgrns Hurgermeisier Woligang Laimmer,
Usgepdant _drangelte or sich  darwi-
pchem®, doch diese Progrmmmédnderung
warde geme in Eaul genommen. Hatte
‘Woligang L@tzmer doch neben Dankes-
worten auch einen _kleinen Scheck™ mis-

hi wnd trug damit Teil
E‘rfurfh.mﬁ.-n F:Iil;nr"hll. e o

Al diiess hatie Mosehs Biclor, Loilarin
dir Feratungetells pigen sxuelle Ga

walt, m ahoer Zu:ru
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maehit
tiuschi. H:unw-:ma
war dis Crufwors,
mitreiBend dic Musik-

b ) J Dieser Entwurf liegt
seit einem Jahrim

Das Thamar-Team shelt sich mit ainam kreativen Wiorslspial wor fnon linkal Ingrid Hirmelmann, Marion Quallmslz-
Ll Simors Kubina, Clauds Bross-Zimmermsann, Monika Backar (Leitung] und Sephanie Brachil [Spielsitung)
GB-Fola: Halom

VT wisges
Herabargsstolle okl
'.l;g ;lr jedem Jahr 3 ngl' F-ll-rn"rrn HI|!II"

nierstile gehen konnen®. saghe
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Bergicle in Loonberg Q200 und Ser He-

f.l.l'ﬂ der Umlurss- Barat i gheichon
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kommen~, emagle sich Eva.Maria Necolad
begetstert vom Melrwerk, in das Thamar
eingebotiol . Fuur s dic Horobongser-
Tl senule Counll in Boblingin
(14 Mler Sichi o odor elgent-
lich gar nickt™ oy stemmen, doch damit
sicke man mocht allein da. [he Pasisartei
rum Thema sexueller {Emdes | Misshrauck
werde nach wie vor ;u weng unbersiikel
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Géaubote vom 26.10.2012
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Thamar ist stolz auf Pionierarbeit

Boblingen: Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt feiert 20jahriges Bestehen und blickt aul Erfolge zurick

Won wrdaner Milarbaibann
Jeniy Brenkove

Saxvelle Gewalt st ein Delikt, das
oft hinter verschlossenen Turen
stattfindet und verschwiegen wird.
Der Landkrels Boblingen leistet mit
sainer Beralu Eegen sesusl
e Gewalt selt 20 lahren vorblidiiche
Arbeit. Jahdlich finden uber 220 Men-
schen aus dem Landkrals Boblingen
Hie bel sexunlier Gewalt.

[He Beraturgsstele Thamar in Biblingen
bt iIn der Zem seit threr Griimdung nieke
Fortechrifie gemachkt Ein Motrud, den B
troffens am Wockenernde rumdd um die TThr
wand werktage ab 20 Uhr erreichen kénnen,
Prinentionsargebole in Schulen und Kin-
derghrien, «n Firderkreds and ene ceue
AmBeraielle in Lesmberg snd hirgugekaom-
i

Seit vier Jahres gibd s nun auch sne On-
Eme-Bermhang, die schon Gber 300 Personen
genuizt haben. Uber 8 Prozent der Filfesu-
chenden mm MNetz smd aus dem Landioreis
Babbmgen. [he COnlime-Berptung ist ein ol
ler Schritt, denn vor allem jumge Madchen
wand Fraaen trauen sich oft nicht, persfinlich
Hille za rachen™, sug Momiks Becker, Leite
rm cher Berstungssielle

1e der porsimliches Beratang sind es oft
Hrern oder andere enge BeTugspersonen,
i Hilfle et Thasnery sucten, well sic den
Verdscht haben, dass hr Kind sevuell miss-
fraschi wurde, so Becker. Bel den minder-

Dig Lsitadn der Barstunpgssielia, Monike
Bocher, bodarite gich b G JubilBumanies

er bl ihren Unierstiteem.  Bild: Brenkovn

jihrigen T s im Ernstfall imeser s
chergestell werden, ob se in Sicherhest
gind und im Mool Kosdakt sur Polise) sal-
BECAOTmen wWerten.

Varbeugend arbelten

Verschledene peivesdlve Angebole whe
Worlsshops, Berabungen und [ndormations
verunstaltungen sollen Ersschsens and Ju-
pencllicks:  sthriem  ond  sensibiieren.
<Lioch um dicse professionelle Arbeit wetter-
hir leisten mu kiinnen, bmuchen wir die fi
nanzielen Muitel [ fehlen urs momentan
levdes=, sagt Becker, MNeben der Farderang
durch den Landicres Babimpen sxchern et
Bperden und Férdermiigliedschaften die
Cesamihnnnzierung der Berubangsstelle

Bei der Jubibamsfeier Gbemeichie der
Béblinger Oberblirpermeister Wollgang
Lutzner dem Versin emen Scheck Eine Ge
sanpgsgruppe aus Tdhingen mit Leiferin
Elke Woltz, Sknperin der Band Kick La
Laina, war da wnd sorgle Mr missikalische
TUnitechallung

In 20 Jahren ubar 3600 Falle

[oer 3600 Jungen, Bidchen umd Frauen
konmie in den letsten 20 Jakren peholien
werden. Monilks Becker sagt: | Wir sind stiole
wuf unsere Piomiersarbeit. Unsere vislen eh-
renamthchen Matarbeilerinnen und Spen-
der heben ums: sher such wehr bt wroerer
Arbeit untereie™

Zchin wilre s, wenn man die Arue
nicht braachen wiinde, aber wir wissen Jei-
der, dags das michd der Fall i81®, &gt Obér-
bilrgermeister Wallgang Lilksner, [Fehe
Fomrsenir gul Beite 7

Sindelfinger / Béblinger Zeitungvom 30.10.2012



Beratung / Therapie

Im Berichtsjahr 2012 gingen in der Beratungsstelle
238 Falle zu sexualisierter Gewalt ein. Nach wie vor
eine hohe Fallzahl, mit teilweise komplexer
Beratungsarbeit mit verschiedenen Bezugssystemen
innerhalb eines Falles. Der Wegfall der befiisteten
50%-Stelle fir Online- und face-to-face-Beratung ab
September 2012 machte die personelle Kapaztats-
grenze unserer Beratungsstelle deutlich.

Die Auswertung der Statistik 2012 zeigte, dass der
erste Kontakt zu unserer Beratungsstelle zu 39% von
Professionellen aus dem medizinischen und
padagogischen Bereich aufgenommen wurde. Sie
bilden nach wie vor die gréBte Gruppe derjenigen,
die den Erstkontakt zu unserer Beratungsstelle
herstellen - gefolgt von 27% der Betroffenen selbst.
Mdatter der betroffenen Madchen und Jungen sind mit
19% die dritigréBte Gruppe, die fir sich und ihre
Kinder Termine vereinbarten.

Erstkontakt

n=238

Il--l-L -
fﬁf{%ﬂfgfﬁj

In 32 Féllen leisteten wir Beratung in Fragen der
Kindeswohlgefahrdung durch sexuellen Missbrauch
auch alsinsofern erfahrene Fachkraft nach § 8a SGB
VIII.

Altersstruktur der Betroffenen

n=238

Kind 0 bis 5 Jahee | D15
Kind & bés 13 Jahes | [T -
Jugendiichei 14 bis 17 Jaheo | NN 25
Junge Erwachsens 158-26., I -
Evachsens | =

unbekanns | 4

85% der Betroffenen wurden als Kind oder
Jugendliche Opfer von sexueller Gewalt. 10% waren
im Alter von 18 bis 26 Jahren und 5% der betroffenen
Frauen waren (ber 26 Jahre, als die sexuelle
Gewalttat stattfand.

Geschlechterverteilung

n=238

(ERRIITE)
128

Wil

e

Die Geschlechterverteilung ist mit 87% weibliche und
13% mannliche Betroffene sexualisierter Gewalt Uber
die Jahre an unserer Beratungsstelle recht konstant,
wobei ein leichter Anstieg von mannlichen Opfern zu
vermerken ist (2% im Vergleich zum Vorjahr).



Wohnorte der Betroffenen

Die Jugendhilfe im Landkreis Béblingen ist in
Familien- und Jugendhilfeverblinden (FJV)
organisiert. Die Fallzahlen von thamar
verteilen sich folgendermaBen auf die sechs
Familien- und Jugendvebiinde sowie auf die
vier Stadte des Landkreises:

StadtBétlingen Y
Stadt Sndelfingen I 1
StadtLecnbery I 1
StadtHemenbery I 5
F.JV Bablingen ohne Stact B 4
FJV Sindelfingen fohne Stact., I8 8
FJV Schénbuch I )
FJV Nordwestlicher Landirer; I O
FUV Gau fohne Stat . I 12
Songtige I 31
Unk=kannt _—33'

n=238

Die 18% der Beratungsanfragen aus der Stadt
Leonberg und aus dem FJV Nordwestlicher
Landkreis decken wir zu einem groBen Teil
Uber unser Beratungsangebot an der
AuBenstelle in Leonberg ab.

Migrationshintergrund

Sl o
I e
1%

Slgqrebo-s
IR AU
[k

n =238

In 15% der Falle erreichten wir mit unserer
Beratungsarbeit eine Klientel mit Migra-
tionshintergrund.

Handicap

29% der betroffenen Madchen, Jungen oder
Frauen wiesen eine Behinderung auf. Viele
Klientinnen hatten massive psychische
Folgestérungen aufgrund ihrer traumatischen
Erfahrungen. Sie haben einen hohen
therapeutischen Behandlungsbedarf. Diese
Zahl ist deutlich gestiegen.

I.'If-r.':;"'ﬂ': rl=ban .
o Lt

e
Hane rsa
b b

n=238

Angaben zur Gewaltart

Die Anzahl der erfassten Gewalterfahrungen
(n=282) weicht von der Anzahl der betroffenen
Personen (n=238) ab, da beispielsweise
einzelne Frauen, Méadchen und Jungen
mehrere Gewalterfahrungen von zum Teil
verschiedenen Tatern erlebt haben.

n=282

w o Bt sk T | (1.
tars. Wiispurd ( erprasigang T 53
ki el s eiepart I 1
perrpe————
Loy B stk gror —_—
i ikl dorry I 1%
bewetiie Belianpang I L
Srmpric Grwl] - s Bty 9%
Wiousbreic hung Oeapen | Mokl I 4
Cudbanoriran B 1

taling W1
Do wios i, Gupwral [IE°

Sexueller Missbrauch ist mit 105 Fallen die
haufigste Gewaltart, mit der wir es an unserer
Beratungsstelle zu tun haben, gefolgt von 49
Fallen von sexueller Noétigung oder
Vergewaltigung.



Statistik Tater / Taterinnen

Im Beirichtsjahr 2012 stellten die Vater und
Manner mit Vaterfunktion mit 22% die gréBte
Téatergruppe dar, gefolgt von der Gruppe
.andere Verwandte“ mit 18%, Bekannte mit
16%, und Freunde/Pariner mit 8% und Fremde
8%. Auch die Brider stellen mit 6% eine
haufige Tatergruppe dar.

n=183

atel Wann in Vatsramktion _— 41
Bryder [ 11
Anderer Verwandter N
Freund/Partner Erermann SN 14
Bakannter I 23
Mitschihes . D 12
Tiiter aus Institution D 12
Therapeutidzt 11
Titgrin B4
Fremder I
Unbekans NS 12

Alter der Tater / Taterinnen

Der Anteil der Tater in der Altersgruppe der
Jugendlichen und jungen Erwachsenen (14 -
21 Jahre) betragt 18%. 74% der Tater waren
alter als 21 Jahre.

n =183

Jogancle e
N ke 1114 b=

I recrn-rm-m

15210

Frestdram-n
e T
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Anzahl der Strafanzeigen

n =238

Anzahl der Beratungs- und
Therapiekontakte bei thamar

83% der Anfragen waren nach ein bis vier
Beratungsgesprachen beendet oder konnten
an Polizei, Rechtsanwaltinnen, Thera-
peutinnen oder andere psychosoziale
Einrichtungen im Landkreis weitervermittelt
werden. In 7% der Félle gab es flnf bis zehn
Beratungskontakle und in 10% der Félle
fanden zehn und mehr Gesprache statt. Leider
ist die Weitervemitiung zu kassenzu-
gelassenen Therapien nach wie vor sehr
schwierig und mit langen Warezeiten
verbunden, so dass wir vermehrt auch lan-
gerfristige  Beratungen haben wund den
Betroffenen eine Uberbrickung der langen
Wartezeiten bieten. Hier muss auf politischer
Ebene unbedingt die Situation der Betroffenen
verbessert werden.

s (D -
bis 5-mal ._':'1
s, 10-maal .1
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Rekord fur Spendensumme

Sindelfingen: Weihnachtssession Ubergibt Erlds von 5400 Euro

5400 Euro fur die Beratungssiella Tha
mar und die Aktion Machbarn in Not: Die
Sindelfinger Weihnachtssession hat Er
de 2011 alle Rekorde gebrochen, Weil so
viela Besucher wie noch nie in die Stadt-
halle gestromt sind und die Ober 50 Mu-
siker der verschiedenen Bands wie seait
der ersten Ausgabe 1979 auf ihre Gage

verzichteten, haben die Session-Organi-
satoran Thomas Schilter (links) und Bri-
gitte Pllieger (rechts) Monika Becker (M-
te) van Thamar ainen Scheck Uber 2700
Euro ausgehandigt. Ebenfalls 2700 Euro
bekommit die Aktion Machbarn in Mot, die
ginst von der 52/BZ aus der Taufe gaho-
ben wurde, — pab —/Bild: Stampe

Sindelfinger / Béblinger Zeitung vom 18.04.2012



Kreissparkasse Biblingen

Sozialstiftung spendet fiir Thamar

Dank der Untersttitzung durch die
Eﬂbhug-lm :m% auch Gbe
£
den 31. Juli hinsus weiterhin on-
line beraten,
Gemeinsam mit der Fachkraft far
1.|.mq Marion Cheellmalz-Fooh,
onlka Becker, Leilern
von Thamar, einen Scheck ober
2 B0 F.h.lrn i Empfang nehmen
Becker: . Wir frewen uns sehr ober

Eﬂg wurde gie sicher micht ﬂdEl.'
viel sphiter den Weg zu Thamar
I.l.l'l.dl:ﬂ Eimnes unserer Liele, [rah-

Madchen und Frawen, die se-

Gewall erlebi Iubeu, FIR- .
reichen, kimnen wir mit der On-
Eﬂhﬂmll:l.m windrutig mwr-hmm

e 5 an

'I.Il:uinuglﬁu uns 'Llnanmﬂm'n]-I ilfean-

E’Iemtl Wengenroth, Geschéfisfih-

rer der Somialstaf dier Ereis-
E& 1, dass
Arbeil von auch aus
Sichi der Stift besonders Ar-
l:ml leistet; Mit der Online-Bera-
I:|.=.1. Thamar uﬂm-r.-r Meinung

ef Weg be-

Iﬁ‘mgﬂaﬂe ungen Men-
tiert zu hel-

1'-11. .ﬂmdm andkreise haben zu-
dern nicht das Glick, Einrichiun-
o s e Detersitouny dicoer

n r

Emmhnmg besomders am  Her-

Uh& Projekikoordinatorin der On-

lins-Bar und Beraferin bei
Thamar, 1 Himmelmann, kann
jetzt noch als ich
geplant ihre Hille an ; -

mar hofft sl weltere Unr.ersl_lll.w-.

Sﬂmﬂﬂmﬂ!rﬁﬂh (vor [mks): Monikn Beciker, Leiterin vom Thamar, Da-
mief Wengenroth, Geschaftsfah

qen ard Marion Quellmalz-Zeeh

die dem Beisple derﬂnﬂilumun,g

folgen. Nach ger Anschiib
finanzi durch die ﬁBD.FH'n-
sehlotierie hat sich die Omline-Ba-
ru.1.l|.|.|'|.g als wnverzichibarer Hau-
des Hera ta er-
inm'el:h Babw Sie arrelcht
i:u:w,ge- Menschen, die durcham.mlle
alt  trmamatisiort  wurden
Darch die M
Angebots und die An 5t kdn-
nen v a]lem Jugendliche Hilfe in
Bulerst schwierigen Lebenssituati-
onen erhalten, Sie kénnen in thresn
Medium unbirokratiseh  E-Mail-
Anfragen schicken und bekommen
eine zeitnabe umfangreiche Ant-
T Oftmals mrnrl.cheln wich dﬂ:
F llﬂFIE Bera Ill!lllﬂm‘l.
hin dazg, dass sich die Madchen

des

Géaubote vom 22.06.2012

rer Socinlztiffung Kreissparkasse Bobim-

GB-Foto: gb

und jungen Frauen vorstellen kin-
p&:ﬂull:htu']‘ha.ﬂﬂuuknm_

Frau beschreibt lout

erfphren sollte. Cewalt und Miss-
brauch haben eine lange Tradition,
in meiner Familie Ober mindestens
drei Generationen, Dhieser Chat hat

dazu bemﬂn%m das Schweigen
#u brechen® d einer anderen

ungen Frau (st der peschitzie
bedeutsam: Eine soldhe
Anlaufstelbe, hier in meiner Umge-

, in mﬂ.m“ml 'i“!l:l enztem
R:I]'I'ﬂﬂ'l 15l dafir so unendlich
wertvall.” -gh-
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Online-Beratung

Hilfe und Unterstiitzung finden in der Onlineberatung
vor allem jugendliche Madchen und junge erwach-
sene Frauen. Im Jahr2012 wurde die Onlineberatung
haufig nachgefragt. Von allen 144 Be-
ratungskontakien war die E-Mailberatung mit
117 Kontaklen nach wie vor die am haufigsten
gewdhlte Form der Unterstitzung vor der Einzel-
chatberatung, welche in 9 Fallen genutzt wurde.
Auch der Gruppenchat mit dem Unterstiitzungs-
charakter einer Selbsthilfegruppe fand im Zeitraum
bis September 18-mal statt. Mit Hilfe des Gruppen-
chats konnte fur 126 Ratsuchende ein Unterstit-
zungsangebot realisiert werden.

At der Beratung
n =144 Eriape
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Trotz der konzeptionellen Veradnderung der Online-
beratung, womit sie seit Herbst nur noch fiir Rat-
suchende aus dem Landkreis Béblingen zur Ver-
flgung steht, zeigt sich, dass die Nachfrage sehr
hoch blieb. Wir freuen uns, dass nach den Erfolgen
dieses anonymen, niedrigschwelligen und aktuellen
Angebots dieses nun vom Kreistag in die Férderung
aufgenommen wurde.

Erreichte Klient/innen

Die Uber E-Mail- und Einzelchat-Beratung erreichten
Klientinnen lassen sich im Jahr 2012 auf 42 be-
ziffern. Mit Hilfe der 18 Gruppenchats konnten
126 Klientinnen erreicht werden.

E-Mail-Beratung

Klcnl-
inne:n
d2

et

HE
inwgzsrme.li

arrsizhte

Gruppeenchat

G upuen-
ahats
irege=rnl
12

Die Altersstruktur der Ratsuchenden zeigt, dass vor
allem Madchen und junge Frauen das Angebot
nutzen. Von allen Onlineberatungen wurden 66% von
jungen Menschen genutzt:

Alteraatigkiur
a0 27 Jarven | 1
18- 20 sure. | <+
- 17 Jete [ =

A: 12 Jawe | 1

Rechtsberatung

Eine Straftat greift nicht nur in die Persdnlich-
keitsrechte des Opfers ein, sondern auch die Folgen
sind fir die Geschadigten haufig von erheblichem
AusmalB. Fiir ein Opfer einer Straftat &ndert sich
aufgrund des Erfahrenen manchmal das gesamte
Leben und die Lebensumstdnde. Je nach Art der
erlittenen Erfahrungen tragen die Betroffenen haufig
seelische, kdrperliche oder auch materielle Schaden
davon. Der Umstand, dass ein/e Betroffene/r in dem
Ermitlungs- und Strafverfahren ein " Beweismittel "
durch ihre/seine Zeugeneigenschatt ist, ist meist ein
weiterer belastender Umstand fir das Opfer einer
Straftat. Fir die Ermitilungsbehdrden sowie fir das
Gericht ist der erlittene Schaden, den das Opfer
erfahren hat, vordergrindig entscheidend fur die
Strafzumessung und somit flir das StrafmafB. Die
Person des Opfers selbst befindet sich eher in einer
passiven Rolle. Daher ist es wichtig, Opfer einer
Straftat méglichst frihzeitig Uber ihre doch sehr
weitreichenden Rechte im Rahmen eines Straf-
verfahrens aufzuklaren. Diese Aufgabe Ubernimmt
ein sog. Opferanwalt. Entscheidend daflr ist unter
anderem eine gute Kommunikation und Zusammen-
arbeit zwischen Beratungsstellen und Rechts
anwaltinnen. Im Optimalfall kann eine Begleitung und
Betreuung ,aus einer Hand"“ erfolgen.

Seit 2012 arbeitet Rechtsanwaltin Judith Hezinger mit
thamar zusammen und emdglicht Klientlnnen eine
erste rechtliche Einschatzung ihrer jeweiligen
Anliegen.



Bl semudler Gowall Dletet Thamar Soit 2008 auch aing Oniine-Earaiung an.

Online-Beratung ist ein Erfolg

Hrels Boblingen: Mehr Falle bel der Beratungsstelle gegen sexuglle Gewalt / Thamar-Bilanz

Von unserer Mitarbeterin
HNadne Dl

Von elner Stelgerung an Beratungs-
fallen und dm‘Em'g der Onlinebera-
tung bl sexueller Gewall befehie-
ten die Thamar-Mitarbeiterinnen Mo-
nilka Becker und Marlon Guellmalz-
Zeeb dem Blldungs- und Saozlalaus-
schuss des Krelstags.

MNachdem sexuelle Gownlt tm Jahre 3010
irs Blickield des affentlichen Interesses go-
mel, s dadunch eme Wells der Enrtabaisie
Tung ausgelisl wonden, stellte Moniks Be-
cer, Leitenin der I.heratunmﬂel.le PR Sp-
xuelle Gewall, in ihrem Berxcht L Ver
reschnele Thamar im Jahr 2009 noch 200 Be-

rafurygsfle. stieg die Zahl im Jahr 2010 auf
250 Fille an.

Ein allgemeiner Trend nach oben 5 zu
beobachien. Bel rund 75 Prozent der berste
nen Persomen handelte s shch um Kinder.
Jugendliche und junge Frasen biszum Aher
wim 26 Jahren, die sich immer hiufiger di-
Telt an Thamarwenden.

Dhixw habe wor allem das _inmecative Pro-
jekl Onbncbemmiung” beigetragen, das am 1.
Dezember 2008 slariede. Es it ¢infbsch das
Medium junger Leute wnd dient off als Tar-
aftner*, erklarte Monika Becker, Es bedirfe
jedoch oft eines Kisemeorlaufs® in der Om-
lineberatung, bavor die Betroffenen die per-
somniche Beratung wahmehmen

Abgrschen von der pemsinlichen und der

Sindelfi nger/Boblinger Zeitung vom 02.10.2013

www.thamar.de

BllQ: Monkey Business Fatolla

Ol bictet Thamar cinen Mol-
ruf und Yorortberatungen an und erreicht
mit Priventionsarbeat jakrich bis m T4 Er-
wachsene und G5 Kirder wnd Jugendliche

Planungssicherhelt

Im Ervistageausschuss meldete sich Tha-
mar-Sehatzmesterin Wilma Romer #u Wiort
SWir brauchen Planungssicherheit. Es gt
Iebder nichit sehr viele guie Fachkrafte auf
urserem Gebiet Wenn wir nur noch el
verinige vergeben kinnen, bekommen wir
keine puten Krife. Dos ist kein Zustand =

ks Gremium erkannbe den Bedard der
Beratungestelle Thamar an Auch die Auf
plockiung der Stelle sner LlemFam.mmn
urd ciner Yerwallungskraft wird in
Haushaltshommission beralen werden.



Notruf

Seit 1992 bietet der Notuf Frauen, Madchen und
Jungen, die sexuelle Gewalt erlebten, sowie deren
Bezugspersonen telefonische Unterstitzung und In-
formationen in akuten Krisensituationen an.

Ebenso werden Frauen beraten, die von hauslicher
Gewalt betroffen sind. Sie werden Uber die M&glich-
keit des Platzverweises informiert oder bei Bedarf
mit ihren Kindern in ein Frauen- und Kinderschutz-
haus vermittelt.

Der Notruf ist abends von 20 Uhr
bis 7 Uhr und
an Wochenenden und Feiertagen
rund umdie Uhr erreichbar.
Tel: 07031/22 20 66

Im Berichtsiahr 2012 gingen zu den Fragen
sexualisierter Gewalt 75 Notrufe ein. Anruferinnen
waren hier sowohl die Betroffenen selbst, die Unter-
stitzung in einer akuten Krisensituation suchten, als
auch Bezugspersonen von Betroffenen, die Rat und
Hilfe bendtigten. Weitere 7 Notrufe bezogen sich auf
hausliche Gewalt durch den Partner der Frau. Fir
die Vemittlung in ein Frauen- und Kinderschutzhaus
oder fir die Suche nach Altemativen mussten von
den Notrufmitarbeiterinnen ein bis sechs Anrufe
getatigt werden, so dass ca. 21 weitere fallbezogene
Telefonate z. B. mit Frauenhdusern, der Polizei und
Behdrden durchgefiihrt werden mussten. Durch die
SchlieBung des Frauen- und Kinderschutzhauses des
Landkreises Bdblingen, wandten sich viele
Hilfesuchende entweder direkt an die Polizei oder an
ein anderes Frauenhaus.

Insgesamt waren es 96 fallbezogene Telefonate,
die 2012 beim Notruf eingegangen sind und durch-
geflhrt wurden.

Die 20 ehrenamftich tatigen Frauen, die die Not-
rufdienste abdecken, werden von einer Mitarbeiterin
der Beratungsstelle Uber das laufende Jahr super-
visorisch begleitet und mit themenspezfischen Fort-
bildungen unterstiitzt.

Im Focus der diesjdhrigen Fortbildung stand das
Thema: Traumafolgen und Traumaarbeit, da viele
Anruferinnen unmittelbar traumatische Erfahrungen
erlebt haben und hierfiir spezfische Unterstlitzung
und Stabilisierung bendtigen. Hierzu wurden fir die
Notruftatigkeit mogliche Ansitze aufgezeigt und
eingeibt.

Allen engagierten Notrufmitarbeiterinnen sei an dieser
Stelle ganz herzlich gedankt flir ihre kompetente und
zuverlassige Arbeit!

Berufsgruppe

Seit 1993 bietet die Berufsgruppe von thamar
Kooperationspartnerinnen aus dem Landkreis
Bdblingen regelmaBige Treffen an.

Neben dem Vernetzungsgedanken dient die Berufs-
gruppe besonders dem kollegialen Austausch und
den Fallbesprechungen. Die Fachfrauen kommen
aus den verschiedenen psychosozialen oder juris-
tischen Bereichen, wie z.B. dem Allgemeinen
Sozialen Dienst des Jugendamts, aus den verschie-
denen Beratungsstellen, der Schulsozialarbeit, der
Familienhilfe, Behinderteneinrichtungen, der Krimi-
nalpolizei, aus der Justiz, vom Kinderschutzbund und
der Jugendhilfe. Dabei ist der facheribergreifende
Blick bei den Fallbesprechungen besonders hilfreich,
auch kénnen beispielsweise Ansitze zur méglichen
Kooperation sofort besprochen werden. Im Jahr 2012
nahmen regelmdBig 14 Mitarbeiterinnen aus
unterschiedlichen Institutionen an den Treffen teil.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf der Auseinander-
setzung mit den verschiedenen Facetten von
sexualisierter Gewalt, zu denen die Bemufsgruppe
Fortbildungen anbietet. Diese Fortbildungen werden
teilweise von den Mitgliedern der Bemfsgruppe
gehalten oder es werden exteme Referent/Innen
eingeladen. Die Mischung aus inhaltichem Input,
Austausch und kollegialer Falloesprechung hat sich
als Form fir die Berufsgruppe Uber die Jahre
bewahrt.

Wenn Sie gerne an der Berufsgruppe teilnehmen
mochten, wenden Sie sich bitte fiir weitere
Informationen an thamar.



Gelungene Auflakiversnstabung: Der Kreisjugendring Bablingen hat 25 Jugendliche 2ur Bowchafierschulung ins Landracsamd eingelsden

Schiiler arbeiten fiir Thamar

Auftaktveranstaltung zur Aktion ,Mitmachen Ehrensache” — Landkreisweite Aktion am 5. Dezember

Die Aktion Mitmachen Ehrensache® findet
im Landkreis Boblingen zum elften Mal
statt. Am Mittwaoch, ©. Dezember, arbeiten
landkreisweit wieder Schiiler an inem
Tagesarbeitsplatz und spenden den Lohn
fiir einen guten weck.

KREIS BOBLINGEMN (red). Der Erelsjugend-
ring Biblingen hatte am v enen [hon-
nersiag Jupendliche zur Botschafterschuo-
lung ins Landratsamt eingelsden 25 Mid-
chen und Jungen haben sich Ober die
Aufgaben der Bofschafier zur Gewinnung
jugendlicher Mitstreiter an lhren Schulen
informbert.

i Melhhrerin I5)ige ! L-
rin Monauni und von U-a.:uugla Kirschbaum
an die Aufgabe herangefithri. Mit einer Zu-
sammenfamsung aller wichtigen Bausteine
der Aktion wurde die Einfilhr VEran-
staltung gestariet. [Me Arbedtevereinbarung,
die von Arbeitgebern, den Elterm und den
Schiilern unterschrichen wird, dient awch
dem Versicherungsnachwels, der Lokn wird
diretet auf daz Sonderhonio des Krelgju-
pendrings ltherwiesen, Dhie Schulleitungen
miiss=en die Aktion penehmigen

Der gute Zweck. f0r den die Schiller
arbelten, ist in diesem Jahr die Beratungs-
stelle Thamar in Béblingen. Hier gibt es
Hilfe for Midekhen und Jungen, die won
sexueller Gewalt betroffen . Gemelnsam

mit ihnen sorgt Thamar fiir den Schutz vor
welteren Ubergriffen und bietel Unlerstiit-
zung dabel, mit dem Erlebten besser fertig
zu werden. Erpanzt wird diss durch vor-
beugende Angebote fiir Schulklassen, Ju-
gend- und Made L

Spielerizch haben die Jugendlichen ihre
Anfgaben als Botschafier su iert. In
drei Thealerssenen wurden die fatiom
bel dir Schulleitung, die Informsation (ir die
Mitschiler der Klasse und die erfolgreiche
dobsuche gespielt. Dhie  Mitmachen-Ehren-
;Fl:hl‘"-ﬁlﬂlu?:f'l'llihil'l-i dienien ;Ls 11:;]““:.};

ef belm gelun Auftritt in der Rolle
Bolschatier

Weiter I'nfos unter www boebiingenimii-
machen-ehrenochede und  wwa thamarde
tm Internet.

Kreiszeitung / Béblinger Bote vom 17.10.2012
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Offentlichkeitsarbeit und Pravention im Jubildumsjahr

0070 20 Jahre thamar 077

Praventionskampagne

gegen sexuelle Gewalt )

=7
Dank d Ford durch di ﬁ\\?:
an er Férderung durc ie “ :
Glicksspirale konnten wir eine G/UC/{SSprf?/e
Praventionskampagne mit drei VON &LoTTO
Bausteinen in Holzgedingen und Bdéblingen realisie-

ren. Neben einer M&dchengruppe mit Madchen aus
Holzgerlingen gab es zwei groBe Veranstaltungen:

Praventionstheater ,,Click it! 2“
Ein Theaterstiick gegen Cybermobbing
und sexuelle Gewalt im Internet

28. Juni 2012
Stadthalle Holzgerlingen

Captain@Sorglos, Tine und Silvio: Die Protagonisten in

Click tt! 2 des Zartbitter-Prédventionstheaters
(Foto: Kienzler 2012)

800 Mé&dchen und Jungen aus Holzgedingen und
anderen Schénbuchgemeinden verfolgten gespannt
das Praventionstheater gegen Cybermobbing und
sexuelle Ubergiifie im Internet. Dank der guten
Zusammenarmeit mit dem Jugendreferat der Stadt
Holzgerlingen konnten wir diese GroBveranstaltung
aufdie Beine stellen.

/ .l A
- i { \ i |
Bei der Nachbesprechung mit der Theatertruppe
(Foto: Kienzler 2012)

Vortrag
Der Runde Tisch
Sexueller Kindesmissbrauch —

Ziele und Ergebnisse
24. Oktober 2012
Treff am See Boblingen

Eva Maria Nicolai, Vorstand BAG FORSA e. V. beim
Vortrag

Im Rahmen der Jubildumsveranstaltung am 24.10.12
konnten die Géaste sich direkk bei der Bundes
verbandsdelegierten Eva Maria Nicolai informieren
Uber die Arbeit des Runden Tisches in Berlin. Die
Ergebnisse der Forderungen aus dem Runden Tisch
heraus wurden auf die Situation vor Ort Ubertragen.
Das thamar-Team machte gemeinsam mit der
Schépferin unserer Thamis Stephanie Brachtl spiele-
risch einen Rickblick auf 20 Jahre thamar. Umrahmt
wurde dieser Vortrag von Musikbeitragen der Frauen-
Gesangsgruppe von Elke Voliz.

»,Das Feuer meiner Stimme*
Frauen-Gesangsgruppe von und mt Elke Voltz



w~Jungen tun sich schwerer, sich zu bekennen®

Bamingan Yor 20 Jabwen ist die Bablinger Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt gegrindet worden. Sekher hat sich geselischafilich
wiel gefinderd. Das Inberned shellt die Mitarbeiterinnen won Thamar sor newe Hersusiarderurgen.
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Erwachsenenbildung

Die Praventionss und Offentlichkeitsarbeit im
Jubildumsjahr war im Erwachsenenbildungsbereich
gepragt von zahlreichen Veranstaltungen, Vortragen,
Workshops, einer Fortbildungsreihe und vor allem
Uberdurchschnittich vielen einzelnen Fortbildungen
fur Erziehetinnen, Lehrkrdfte und pédagogisches
Fachpersonal in der Kinder- und Jugendhilfe.
Ausgedriickt in Zahlen ergibt sich folgendes Bild:

Informationsveranstaltungen

Forthildungen
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Im Einzelnen fihrten wir folgende praventiven
Angebote flr Erwachsene durch:

¢ Informationsveranstaltungen fiir Miitter und
Vater zur starkenden Unterstlitzung ihrer 10-
bis 124&hrigen Jungen im Rahmen einer Selbst-
behauptungsgruppe fir finf Jungen in Ko-
operation mit der Sozalpadagogischen Tages
gruppe in Béblingen

e Vortrage fiir Interessierte am Themenkomplex
der Traumatisierung durch sexuelle Gewalt
und an der Angebotsstruktur von thamar, z.B.
im Rahmen der bundesweiten DGfPI-Fort-
bildungsoffensive beim Kooperationsfachtag des
Waldhauses, der Goldberg Seniornakademie
Sindelfingen, des Frauenfrihstliicks im Stiftshof
in Sindelfingen oder des Erz&hlcafés ,Sichtbar"
in Herrenberg

¢ Fortbildungen fiir Berufspraktikantinnen, Er-
zieherinnen und Erzieherinnenteams aus Kin-
dergérten und Berufsschule des Landkreises
Bdblingen

¢ Fortbildungsreihe ,hinsehen wiirde helfen
zum Thema Pravention von sexuellem Miss-
brauch im Vorschulalter fir Erzieherinnen aus
Kindertageseiniichtungen aus Leonberg,
Magstadt, Bdblingen, Herrenberg, Sindelfingen
und Aidlingen

e Lehrkrafte in Kooperation mit der Schul-
psychologischen Beratungsstelle

e Schulungen von piddagogischen Fachkraften
v.a. aus dem Kinder- und Jugendhilfebereich zu
Verfahrensabldufen und Kooperationen bei Kin-
deswohlgefahrdung, Umgang mit der Vemutung
von sexuellem Missbrauch, Vorkommen und Um-
gang mit sexuellen Ubergriffen unter Kindern und
Jugendlichen und Praventionsmdglichkeiten

e Workshops zur schulischen Préavention und
Auswirkungen sexueller Viktimisierung im
Rahmen von Fachtagen der Aktion Jugendschutz
Stuttgart und des Kooperationsfachtages ,Grenz-
wertig - Sexuelle Ubergriffe unter Jugendlichen®
in Winnenden

e Fortbildungen fiir Tagespflegepersonen
(TAKKI) in Kooperation mit den Familien-

bildungsstatten in Herrenberg und Sindelfingen

e Betreuung eines Infostandes im Rahmen des
Affstatter Weihnachtsmarkies. Engagierte Frauen
und Ménner aus Affstatt und jugendliche Mad-
chen einer Schule verkauften an ca. 20 Standen
ausschlieBlich selbstproduzierte weihnachtliche
Artikel und Leckereien und spendeten 1/3 des
Erléses an thamar. Vielen Dank!

thamar-infostand beim
Weihnachtsmarkt in Affstittam 1.12.2012

Im Landkreis Boblingen erreichten wir durch unsere
Praventions- und Offentlichkeitsarbeit 700 Erwach-
sene, davon 550 Frauen und 150 Manner.



Praventionsangebote fir Kinder und
Jugendliche

Fiir Kinder und Jugendliche wurde von uns im Jahr 2012
ein umfangreiches und fiir den jeweiligen Bedarf
angepasstes Pridventionsprogramm angeboten. Neben
Priaventionsangeboten fiir 14 Madchengruppen fiihrten wir
im Jubilaumsjahr erstmals eine Jungengruppe durch und
dariiber hinaus besonders viele priaventive Einheiten fiir
Midchen wund Jungen. In Zahlen ergeben die
Veranstaltungen fiir Kinder und Jugendliche folgendes
Bild:

Veranstaltungen
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Insbesondere haben wir durchgeflhrt:

e eine fortlaufende Psychodramagruppe zur Star-
kung von Jungen in Kooperaton mit der
sozialp&dagogischen Tagesgruppe in Boblingen

e zwei Sozialpraktika bei thamar mit zehn M&d-
chen der Otto-Rommel-Realschule in Holzgedin-
gen und vier Madchen der Johann-Briicker-
Schule in Schénaich. Nachdem die Madchen bei
thamar zum Thema sexuelle Gewalt und Hilfs-
mdoglichkeiten geschult wurden, wurden sie
selbst aktiv: Im Rahmen ihres sozialen Engage-
ments leisteten sie Offentlichkeitsarbeit fir tha-
mar. Sie fihrten an o6ffentlichen Platzen in
Boblingen Passanteninterviews durch mit der
Frage ,Kennen Sie thamar?“ und verteilten Infor-
mationsmaterial an Passanten. Dariiber hinaus
informierten sie an ihrer Schule in den Klassen
Uberdie Ameit von thamar.

e Praventionseinheiten zum Thema sexueller
Missbrauch an Kindern in den 6. Klassen der
Friediich-Schiller-Realschule in Bdblingen

¢ Praventionseinheiten im Rahmen des Sexual-
padagogikprojekts , Liebe & Co“ mit drei Mad-
chengruppen der Mildred-Scheel-Schule Bdblin-
gen in Kooperation mit der Schulsozialarbeit

e Schulklassenbesuche im berufichen Schul-
zentrum in Leonberg

Madchen und Junge

e Workshops fir Madchen aus dem Jugendhaus
Sid Sindelfingen und dem Kinder- und Jugend-
treff Diezenhalde zu den Themen Mein Kérper
gehdrt mirl“und ,Gids online®

e den Praventionstag ,Hau ab du Angst“ fir
sieben 3. und 4. Grundschulklassen der Heinrich-
Steinhdwel-Schule in Weil der Stadt: Die angebo-
tenen Priventionsbausteine beinhalteten die al-
tersgerechte Starkung der Madchen und Jungen
und trugen Titel wie ,Lass das, nimm die Finger
weg!“, ,Starke Madchen*, ,Starke Jungen®, ,Na
Kar, das heiBt so“ und ,Gemeinsam sind wir
stark'.

Informationsabend vor dem Prdventionstag
in derAula der Schule

e die Betreuung der Station ,Goldgraber‘ bei der
Béblinger Kinderolympiade zum Weltkindertag
auf dem Boblinger Markiplatz.

Station Goldgrdber aufdem Marktplatz in Béblingen

An unseren Angeboten nahmen im Jubildumsjahr
1.600 Kinder und Jugendliche teil. Das waren
1.000 Madchen und Jungen mehr alsim Betichtsjahr
2011. Davon haben 800 Kinder das Jubilaums-
theaterstlick ,Clickit! 2“in Holzgedingen besucht.

Insgesamt erreichte unsere Préavention und
Offentlichkeitsarbeit 2.300 Personen,

davon waren 900 Madchen und 700 Jungen und
700 Erwachsene.









Kooperation

thamar arbeitet in enger Kooperation sowohl auf
Landkreisebene als auch Uberregional. Dabei
wirken wir mit an folgenden Arbeitskreisen und
Kooperationen:

Im Landkreis

= thamar-Berufsgruppe gegen sexuelle Gewalt

* Dr-Winter-Team, Internetberatungsstelle zum
Thema Liebe, Partnerschaft und Sexualitat im
Landkreis Béblingen: www.dr-winter-team.de

= Runder Tisch Friihe Hilfen

» Runder Tisch Trennung und Scheidung

= Regionale Planungsgruppen Sindelfingen 1,
Sindelfingen 2, Herrenberg, Leonberg und
Nordwestlicher  Landkreis, Planungskreis
Jugend und Familie Béblingen/Ehningen

= Liga der freien Wohlfahrtspflege - AK Kinder-

und Jugendhilfe

Jugendhilfeausschuss Kreistag

Psychosoziale Arbeitsgemeinschaft PSAG

FrauenSpektrum Leonberg

AG Gesundheit

Uberregional

Landesarbeitsgemeinschaft der feministischen
Beratungsstellen gegen sexualisierte Gewalt an
Frauen, Madchen und Jungen

www.lag-gsg-bw.de

Arbeitskreis Kooperation der Fachberatungsstellen
gegen sexuelle Gewalt

AK Pravention

Arbeitskreis Onlineberatung

Round Table der Beratungsstelle Kobra e.V. in
Stutigart

Fachgruppe Frauen im Paritdtischen Wohl-
fahrtsverband Landesverband Baden-Wirttemberg

Bundesweit

BAG - FORSA: Bundesarbeitsgemeinschaft
Feministischer Projekie gegen sexuelle Gewalt an
Madchen und Frauen e.V.

www.bag-forsa.de

DGfPI: Deutsche Gesellschaft fur Pravention und
Intervention  bei  Kindesmisshandlung  und
-vernachlassigung e.V.

www.dgfpi.de
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Unterstutzen Sie den Tragerverein
Frauen helfen Frauen e.V. Kreis Boblingen

[] Ilch méchte Naheres zum Verein Frauen helfen Frauen e.V. Kreis
Bdblingen erfahren.

[] Ich méchte Mitglied des Vereins Frauen helfen Frauen e.V. Kreis
Bdblingen werden. Der jahrliche Mindestbeitrag betragt 30 €.

[] Ilch m6chte mich gerne ehrenamtlich flr den Verein Frauen helfen Frauen
e.V. einsetzten. Bitte nehmen Sie mit mir Kontakt auf.

Name:

Vorname:

StraBe:

PLZ /Ort:

E-Mail:

Nehmen Sie mit uns Kontakt auf, wir informieren Sie geme naher.
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Neben der Férderung durch den Landkreis Béblingen Beratungsstelle
sichern erst Spenden und Férdemitgliedschaften unsere _ gesen

. ! sexuelle Gewalt
Gesamtfinanzierung.

Unterstiutzen Sie thamar durch eine
Spende oder eine Fordermitgliedschaft

[] Es ist mir ein Anliegen, die Beratungsstelle thamar mit einer einmaligen
Spende von € zu unterstitzen.

[] Ich trete dem Forderkreis zur Unterstitzung der Beratungsstelle thamar
gegen sexuelle Gewalt bei ab

Selbstverstandlich erhalten Sie fiir jede Zuwendung eine Spendenbescheinigung.
Unser Verein ist als mildtatig anerkannt.

Name:

Vorname:

StraBe:

PLZ/Ort:

Einzugsermachtigung fiir den Férderkreis

Hiemit e &chtige ich die Beratungsstelle thamar, [ ]halbjahdich [ ]jahrlich den
Férderbeitrag in Hohe von € von folgendem Konto abzubuchen:

Konto-Nr.

Bankverbindung

BLZ

Name

Anschrift

Ort, Datum Unterschrift



thamar

Beratungsstelle

gegen
sexuelle Gewalt

Stuttgarter StrafRe 17
71032 Boblingen

Telefon 07031/222066

Fax 07031/222063
beratungsstelle@thamar.de
www.thamar.de

AuBenstelle Leonberq

Rutesheimer StraBe 50/1
71229 Leonberg



