3.8

Riickwartsfahren und Rangieren des Abfallsammelfahrzeuges

Abfallsammelfahrzeuge kommen oft in Situationen, in denen Rangieren, Zuriicksetzen
oder Wenden im Wendehammer erforderlich sind. Auch in Ausnahmefillen dariiber hinaus-
gehende Riickwartsfahrten werden durchgefiihrt. Bei allen Riickwartsbewegungen eines
Abfallsammelfahrzeugs konnen Gefahrensituationen mit hohen Risiken fiir Beschiftigte
und Dritte entstehen. Wenn Sie als Unternehmer oder Unternehmerin nicht auf Riickwarts-
fahrten verzichten konnen, miissen Sie besondere Sicherheitsmafnahmen treffen.

@ Rechtliche Grundlagen

o §§5 und 6 des Arbeitsschutzgesetzes (ArbSchG)
o §9(5) und § 49 (1) der StraBenverkehrs-Ordnung (StVO)
o §7 (1) und (2), §16 der DGUV Vorschrift 43 und 44
»Miillbeseitigung“ (bisher BGV C27 und GUV-V C27)
o 8§46 der DGUV Vorschrift 70 und 71,,Fahrzeuge“
(bisher BGV D 29 und GUV-V D 29)

@ Weitere Informationen

« Richtlinien fiir die Anlage von StadtstraBen (RaSt 06)

Geﬁihrdung‘en
Beim Riickwdrtsfahren und Rangieren kénnen u. a. die folgen-
den Gefdhrdungen auftreten:

» Erfassen von Personen,

o Uberrollen von Personen,
» Quetschen von Personen zwischen Fahrzeug und Hindernissen.

Dies kann zu schweren oder tédlichen Verletzungen fiihren. Ne-
ben Ihren Beschiftigten sind vor allem Radfahrerinnen und Rad-
fahrer, Kinder sowie dltere oder behinderte Personen gefahrdet.

Sicherheitsfunktionen beim Riickwartsfahren

Das Manipulieren oder Umgehen von Sicherheitsfunktionen
(z. B. Trittbrettiiberwachung) ist verboten und fiir Ihre Be-
schéftigten lebensgefahrlich. Das Riickwértsfahren mit be-
setztem Trittbrett wird als Ordnungswidrigkeit geahndet.

‘Td-aﬂnahmen

Grundsdtzliche Schutzmafinahmen

Das Riickwdrtsfahren und das Zuriicksetzen stellen so gefahrliche
Verkehrsvorgdnge dar, dass sie nach Moglichkeit zu vermeiden
sind. Nicht als Riickwdrtsfahrt gilt ein kurzes Zuriicksetzen wenn
es zum Aufnehmen von speziellen Behiltern (z. B. Umleerbehdl-
tern) notwendig ist oder ein Zuriicksetzen in Wendeeinrichtungen.
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Organisieren Sie Sammelfahrten so, dass méglichst keine Riick-
wadrtsfahrten erforderlich sind. Wenn Sie alle Moglichkeiten zur
Minimierung des Riickwartsfahrens nach eingehender Priifung
ausgeschopft haben (vgl. Kapitel 3.1) und ein Riickwartsfahren
trotzdem notwendig ist, miissen Sie mittels der Gefédhrdungsbeur-
teilung festlegen, wie die gefahrlose Riickwértsfahrt in dieser Situa-
tion durchzufiihren ist. Vergleichbare Gefahrdungssituationen
konnen zusammengefasst werden. Sie miissen {iber die erforderli-
chen Unterlagen verfiigen, aus denen das Ergebnis der Gefahr-
dungsbeurteilung, die von lhnen festgelegten Manahmen des
Arbeitsschutzes und das Ergebnis der Uberpriifung dieser MaRnah-
men ersichtlich sind. Sorgen Sie dafiir, dass lhre Fahrerinnen und
Fahrer und ggf. eingesetzte Laderinnen und Lader Kenntnis davon
haben, welche MaBnahmen in unterschiedlichen Fahrsituationen
zu treffen sind. Dies gilt auch fiir Seiten- und Frontlader-Fahrzeuge.

[ Wirken Sie darauf hin, dass die Fahrzeugbesatzung nicht
| gegen die von lhnen festgelegten MaBnahmen, die eine
gefahrlose Riickwdrtsfahrt gewahrleisten, verstofit.

Beispielsweise kénnen Sie die Fahrerinnen und Fahrer

durch ein Verzeichnis mit Zuordnung der Manahmen
unterstiitzen. Dieses Verzeichnis kann touren-, ladestellen- bzw.
fahrsituationsbezogen aufgebaut werden.

Reduzieren Sie die Gefdhrdungen Ihrer Beschdftigten insbeson-
dere dadurch, dass Riickwartsfahrten maximal mit Schrittge-
schwindigkeit durchgefiihrt werden. Abstande zu Personen sind
an die Verkehrssituation anzupassen.

Beriicksichtigen Sie in Ihrer Gefdhrdungsbeurteilung auch:

» Beiderseits des Abfallsammelfahrzeuges (anklappbare und

nicht gefahrbringende Anbauteile, z. B. leicht klappbare Spie-

gel, sind ausgenommen) soll jederzeit ein Sicherheitsabstand

zu allen Objekten von mindestens 0,5 m iiber die gesamte

Riickfahrstrecke gewdhrleistet sein.

Die zuriickzulegende Strecke soll nicht langer als 150 m sein.

Die Sicht durch die Riickspiegel nach hinten darf nicht behin-

dert werden (z.B. durch Bdume, Aste, Strauchwerk). Die Riick-

spiegel sollen bei der Riickwértsfahrt nicht angeklappt werden.

 Im Gefahrbereich des Abfallsammelfahrzeuges diirfen sich
keine Personen aufhalten.

» Psychische Belastungen durch Informationsflut, z. B. durch
mehrere Spiegel, Monitore und akustische Signale.




Einweisen

Beim Riickwartsfahren muss ausgeschlossen werden, dass
andere Personen gefdahrdet werden. Kann das nicht ausge-
schlossen werden, muss sich die Fahrerin bzw. der Fahrer
einweisen lassen.

Die einweisenden Personen geben der Kfz-Fiihrerin oder dem
Kfz-Fiihrer Zeichen, damit andere nicht gefihrdet werden. Sie
warnen auch weitere Personen im Straf3enverkehr, welche die
Verkehrssituation moglicherweise falsch einschétzen. Benen-
nen Sie ausschliefilich Personen zu Einweisenden, die tiber
ausreichende Kenntnisse verfiigen, um Verkehrsvorgédnge
beurteilen zu kénnen.

Alle Einweisenden miissen in der Anwendung der Handsignale
(siehe Abbildung Handsignale) unterwiesen werden.

Fiihren Sie praktische Ubungen durch, die Ihren Beschiiftig-
i ten das sichere Einweisen im betrieblichen Alltag ermaglichen.

« Einweisende diirfen sich nurim Sichtbereich der Kfz-Fiihrerin
oder des Kfz-Fiihrers aufhalten. Sie diirfen sich nichtim Ge-
fahrenbereich zwischen dem sich bewegenden Fahrzeug und
in dessen Bewegungsrichtung befindlichen Hindernissen
aufhalten. Einweisende sollen wegen der Sturz- und Stolper-
gefahr nicht riickwdrtsgehen.

« Die Kfz-Fiihrerin oder der Kfz-Fiihrer miissen das Fahrzeug
sofort anhalten, wenn sie die einweisende Person nicht mehr
sehen kénnen.

Verwendung von Heck- und Arbeitsbereichskameras
Heck- und Arbeitsbereichskameras informieren {iber die
Tatigkeiten am Fahrzeugheck und kénnen beim Riickwarts-
fahren, Zuriicksetzen bzw. genauen Positionieren des Fahr-
zeugs eine Hilfestellung bieten. Jedoch ist z. B. durch starre
Blickwinkel nicht immer eine ausreichende Uberwachung
| bzw. Einsehbarkeit des Gefahrenbereiches moglich, eine
Gefdhrdung von Personen kann dadurch nicht ausgeschlos- |
sen werden. Ist eine Gefdhrdung anderer Verkehrsteilnehmer |
nicht auszuschlieen, miissen Sie dafiir sorgen, dass das
Fahrpersonal eingewiesen wird. ;

Arbeitspldtze und Tatigkeiten: Gefdhrdungen und Mainahmen

Einsatz technischer Systeme
Neuere Entwicklungen im Bereich Fahrerassistenzsysteme, |
| welche z. B. mit aktiven Sensoren gekoppelt sind und aktiv in
die Bremse eingreifen, erh6hen die Sicherheit weiter. Lassen
| Sie sich von den Herstellern solcher Systeme beraten, welche
wirksamen Sicherungsfunktionen von diesen
Systemen iibernommen werden. Beziehen Sie diese Informa- |
tionen in die Uberlegungen zu Ihren MaRnahmen aus der ’
Gefahrdungsbeurteilung ein.
Sofern eine Gefdhrdung von Personen durch technische i
MaRnahmen, z. B. Fahrerassistenzsysteme, ausgeschlossen i
werden kann, kann auf einen Einweiser verzichtet werden.
Zur Zeit gilt als anerkannte Regel der Technik, dass ein
Einweiser eingesetzt wird, wenn die Gefdhrdung von Perso-
| nen/Verkehrsteilnehmern nicht ausgeschlossen wird.

Unvorhersehbares Riickwdrtsfahren

Legen Sie im Rahmen |hrer Gefdhrdungsbeurteilung Ma3nahmen
fest, die Ihre Beschiftigten befolgen miissen, falls diese in die
Situation kommen, dass sie unerwartet (z. B. aufgrund von Ver-
kehrshindernissen) riickwartsfahren miissen.

Lassen Sie wiederholt auftretende Riickwartsfahrstellen melden,
um dies bei der kiinftigen Arbeitsplanung beriicksichtigen zu
kénnen.

Erteilen Sie lhren Fahrerinnen und Fahrern die Befugnis,

in besonderen Situationen geeignete Personen zum Ein-
weisen hinzuziehen, beispielsweise andere LKW-Fahrer. Legen
Sie dazu Anforderungen an diese auszuwdhlende Person fest.
Hierzu gehdrt auch die Kenntnis liber die zu verwendenden
Handsignale.Bei bestehenden Unsicherheiten tiber die Vorge-
hensweise vor Ort soll sich die Fahrerin bzw. der Fahrer mit dem
Betrieb liber die Vorgehensweise abstimmen. Dies kann z.B.
telefonisch mit dem Einsatzleiter, Tourenplaner oder Disponen-
ten des Unternehmens erfolgen.
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Abb. 11 Handsignale beim Einweisen
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