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1. Vorbemerkungen: Lebensfeldbezogene Betreuung

Das Angebot des Kinder- und Jugendhilfezentrums-Sindelfingen ist von
Anbeginn fur Kinder und Jugendliche aus dem Einzugsgebiet der Stadt Béblingen 2 )(
und umliegender Gemeinden konzipiert um in den Bereichen erzieherische Hilfen
anbieten zu koénnen, in denen die Kinder und Jugendlichen aufwachsen (Prinzip
der Betreuung in der ,gleichen Strae“). Denn Sinn und Zweck einer im
Sozialraum verorteten Hilfe ist es, den Familien in dem Lebensfeld Hilfe und
Unterstitzung zukommen zu lassen in dem sie wohnen und ihr Leben gestalten
(z.B. Schul- und Ausbildungsbereich). Daher wird durch das Team in der
padagogischen Ausgestaltung angestrebt, dass :

¢ die Jugendlichen konkreter in Vereine und Gruppen vor Ort eingebunden
werden um die Ressourcen der Stadt und umliegender Gemeinden noch
optimaler zu nutzen (networking),

¢ eventuelle Hemmschwellen bei Eltern abgebaut werden kénnen ( weg von
Komm-Struktur, hin zu Geh-Struktur)

e und fir die Jugendlichen ein strukturierter Ort einrichtet wird, der die
Mdoglichkeit zur Aktivitdt und Begegnung bietet, ein Ort der auch Schutz
sein kann vor Uberforderung des Alltags, gleichzeitig Tagesstruktur bietet.

Ein Grofteil der Kinder, Jugendlichen und Familien kénnen diese Form der
lebensfeldorientierten Hilfen nach dem Schul- bzw. Ausbildungsbesuch zu FuR
oder zeitnah mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln erreichen. Eltern nutzen gerne nach
der Arbeit ,den kurzen Draht* zu einem schnellen Austausch {iber das aktuelle

Tagesgeschehen.

Die Tagesbetreuung der Jugendlichen soll als ambulante Form dort, wo ein
Verbleiben des/der Jugendlichen in seiner Familie sinnvoll und wiinschenswert ist
und von den Betroffenen auch gewollt wird, eine Trennung und ein
AuseinanderreiRen der Familie verhindern, die Familie entlasten und in ihrer
erzieherischen Leistungsfahigkeit fordern helfen. Dabei sind die in den Familien
bestehenden Ressourcen jederzeit mit einzubeziehen.

Das Kinder- und Jugendhilfezentrum-Sindelfingen bietet auch in Einzelfallen
den Jugendlichen die Moglichkeit, dort, wo die familidren Reserven nicht
ausreichend sind, beziehungsweise entscheidende péadagogische Einflisse
nachhaltig negativ beeintrachtigt werden, eine Zwischenstation auf dem Weg von
der Familie in eine volistationére Unterbringung zu sein.
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2. Péadagogische Konzeption des Jugendhilfezentrums TalstraRe

2.1 Rechtsgrundiagen

§ 27, 2 ff. SGB VIl (KUHG) - Erziehungshilfen

§ 29 SGB VI (KIHG) — Soziale Gruppenarbeit

§ 32 SGB Vil (KJHG) — Sozialpddagogische Tagesgruppe

§ 35a SGB VIl (KIHG) - Eingliederungshilfe fiir seelisch Behinderte

2.2. ,Durchliissiger” Charakter der Leistungserbringung, die Zielgruppe

Die Arbeit im KiJuHiZe-Sindelfingen ist als ein eigenstdndiges jedoch vernetztes
Angebot fiir 18 Kinder/ Jugendliche mit ihren Familien zu den bereits beim
Verein far Jugendhilfe bestehenden Jugendhilfeleistungen zu verstehen, das
jedoch das bisherige Angebot von Tagesgruppe Sindelfingen und der SGA in
Boblingen ersetzt. In dieser Angebotsform sollen Jugendlichen individuelle,
sozial- und gruppenpéddagogische Hilfen zur Verfligung gestellt werden, die
geeignet sind, persénliche, familidre und soziale Schwierigkeiten aufzuarbeiten
und neue Loésungsansadtze zu entwickeln. Die Kinder/ Jugendlichen und ihre
Familien werden in einem péddagogischen Betreuungsverhiltnis von 1:6

betreut.

P

Jugendhilfezentrum Béblingen

STG #hnlich,
betreungsintensivster
pidagogischer
Kontext SGA #hnlich, auf
modularer Basis
_> entwickelte Angebote, Hfollow up, 1ZL
<—r‘ 2-3 Tage ~Nachbetreung®, z.B.
individuell, Projekt Heilpad.
ISE

Grundmodul; tagesstrukturierend, verldsslicher Rahmen, Elternkontakte
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Die Kinder und Jugendliche und ihre Familien kénnen, je nach festgestelltem

Bedarf:

ein verdichtetes Modul-Angebot, das dem Tagesgruppenangebot &hnlich

ist,

ein auf 2 — 3 Tage ausgerichtetes Modulangebot, das dem SGA-Angebot

ahnlich ist, oder

auch nur einzelne Angebotssegmente in Anspruch nehmen.

Offene Gruppe
individuelle
Férderung und
Betreuung

(11.30-13.00)

Aktivierende
Betreuung in der
Mittagszeit

(13.00 -14.00)

Schulische Lern-
und
Leistungsforderung

Lernférderung
Zusammenarbeit
mit der Schule
(16.00 - 17.00)

Foérdergruppen

Offene
Gruppenarbeit

( 14.00- 15.30 )

Einzelférderung

(14.00 - 15.30)

Férderung im
Lebensfeid
(n. Bedarf)

( 14.00 - 15.30)

Elterngesprdache

Eltern- und Familienarbeit

Intensive Elterngespréche

Familienarbeit in der Familie

Krisenintervention (Nachbetreuung n. Bedarf)  Absprachen

Forderung in der Intensive Kooperation mit:
Ferienzeit e Schule

Ferienprogramm » Betrieb /Ausbildung/Praktika

Freizeiten e Ki.-Jgd.drzte, Psychiatrie

- Feste/ Feiern
Aufnahmeverfahren Hilfeplangesprdache Helferkonferenzen
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Umfassende, durchldssige teilstationédre oder auch ambulante Angebote in Form
von Modulen aus der STG-Arbeit (§ 32 SGB VIil) oder der SGA-Arbeit (§ 29 SGB
VIII) mit ihren gruppendynamischen Aspekten bis hin zu individuellen Kontexten
(i.S.d. § 27 Abs. 2 SGB VIll), erméglichen eine padagogische Arbeit, die die
Prozesshaftigkeit von Betreuungsverldufen mit einbezieht und auch mégliche
Formen der Nachbetreuung bzw. Individualbetreuung beachtet, plant und umsetzt.

Neben diesen Leistungen behalten Gruppenangebote in dem ihre Bedeutsamkeit.
Die Struktur des Jugendhilfezentrums birgt eine sozialpadagogische Leistung fiir
das Kind/ den Jugendlichen im Sinn einer Eingliederung in sichere Strukturen, dem
Bilden von Kontakten zu anderen Kindern, die Méglichkeit eine warme Mahlzeit
gemeinsam mit anderen einzunehmen und vieles mehr.

Der Bedarf eines Kindes nach Sicherheit und Regelmé&Rigkeit wird letztlich
auch bei der Auswahl der Hilfe beriicksichtigt, wéhrend die Leistungen fiir
iltere Jugendliche z.B. stirker am Ubergang von Schule und Beruf und der
Riickbindung an kommunale Ressourcen (Vereine, etc) ausgerichtet sind.

Klare, verldssliche Alltagsstruktur

Aufsuchende Familienhilfe
/ (FiL)
P Elterngesprichsgruppen

Module

Koop Schule

Schulische Unter-4 ___,, £

stiitzung gh e -\ «» Koop. Drogenberatung
Heilpddagogik (n.Bed.) »\ Familienaktivierung
/ (Elternwochenenden/
Diagnostik (auch im Prozess) \ Elternseminare )
X Freizeit- & Gruppenangebote
Einzelbetreuung Erlebnispadagogik
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Méadchen und Jungen aller Nationalitdten werden betreut. Dabei kann sich
folgende Zielgruppe besonders heraus kristallisieren:

- Kinder und Jugendliche, die sich in den Regelschulen befinden und die
aufgrund ihrer Verhaltensauffélligkeiten der padagogischen Begleitung
bedirfen,

- Kinder und Jugendliche, die sich einer Férderschule befinden, und gleichzeitig
schulische  Unterstitzung  bendtigen  (Hausaufgabenbetreuung  und
Lernférderung),

- Kinder und Jugendliche, fir die eine Berufsfindung schwierig ist und die
Unterstitzung in den Bereichen Bewerbungen, Lehrstellensuche, Kontakten zur
Arbeitsverwaltung (Berufsberatung) benétigen,

- Madchen und Jungen, deren Personlichkeitsentwicklung aufgrund psychischer
und sozialer Gefahrdungslagen, die sich durch Selbstunsicherheit,
Identitatsprobleme sowie still verharrender Passivitét &uern, eingeschrankt ist
und die geschlechtspezifische Angebote benétigen.

Die Eltern werden im Alltag entlastet, jedoch nicht aus ihrer padagogischen
Verantwortung entlassen. Es werden fir die Zusammenarbeit mit Eltern
unterschiedliche Module ( z.B. Elternnachmittage, Eltern-Erzieherinnen-Kreise, FiL
>Familienarbeit im Lebensfeld — siehe Anlage 2.) angeboten. Die Jugendlichen
verbleiben in ihren Familien und erfahren zusétzliche Foérderung in samtlichen

Lebensbereichen.

Als freiwilliges Hilfsangebot setzen die Hilfsangebote die grundsatziiche
Bereitschaft des/der Kinder und Jugendlichen voraus, die KiJuHiZe-Sindelfingen
regelmaRig, den Absprachen in der Ausgestaltung der Hilfeplane entsprechend, zu

besuchen.

2.3 Aufnahmeverfahren

Aufnahmeanfragen werden gemeinsam von der/dem Mitarbeiterin des Sozialen
Dienstes des Kreisjugendamtes und zustandiger Team-Mitarbeiterin bearbeitet. Es
finden die Dokumente und das Verfahren der Wirkungsorientierten Steuerung
Anwendung. Bei positiver Entscheidung der Beteiligten (KJA, junger Mensch,
Sorgeberechtigte, JuHiZe-Team) werden die gemeinsam entwickelten
Auftragslagen in einem daran anschlieBenden Hilfeplangesprach gemaR § 36 SGB
VIII (KJHG) konkretisiert und festgeschrieben.
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Uber die endgiiltige Aufnahme entscheiden die Kolleginnen des Sozialen Dienstes
in kooperativer Zusammenarbeit mit dem Team bzw. dem/der Leitung des
Jugendhilfezentrums Sindelfingen. D.h., die Verfiigungsentscheidung liegt beim
offentlichen Trager. Auf die notwendige Zusammenarbeit mit den Eltern wird

geachtet.

3. Hilfeplangespriche und Hilfeplanung

Die rechtliche Grundlage fir die Hilfeplanung bietet § 36 SGB VIli in seiner im
Rahmen des wirkungsorientierten Jugendhilfeprojektes verabschiedeten Form. Die
Hilfeplanung dient als Grundlage fur die Ausgestaltung der Hilfen. Die
Zusammenarbeit mit Eltern, Kindern, Jugendlichen, basiert auf der Hilfeplanung in
dem der Bedarf, die Art der Hilfe, und die dazu notwendigen Leistungen festgestelit

werden.

In der Arbeit hat somit der Hilfeplan als Arbeitsgrundlage entscheidende
Bedeutung. Dies bezieht sich zum einen darauf, dass Hilfeplangesprache als
direkte Interventionen in Familien wirken kénnen. Zum anderen sind
Hilfeplangesprache das Instrument, mit dem das Erreichen von Zielen wberprift
werden bzw. das Anstreben neuer Ziele vereinbart werden kann.

Im Hilfeplangesprach werden Aufgaben verteilt, Verantwortlichkeit beschrieben
und somit Verbindlichkeit hergestelit. Diese intensive Form der Hilfeplanung
dokumentiert auch eine intensive, vertrauensvolle Zusammenarbeit mit der fiir den
jeweiligen Bereich in Sindelfingen zustandigen Bezirkssozialarbeiterin.

4. Aktivitdaten vom

Sommerferienprogramme (Freizeit, offenes Ferienprogramm, Sommerfest)
Wéchentlich Sportaktivitdten mit externen und internen Jugendlichen (Bsp.
Schwimmbad, Kletterwand)

» Deeskalationstrainings sowie Erlebnispadagogische Angebote im
Gemeinwesen, z.B. City Bound

e Be-greif-bare Ubungen, in der Elemente Natur, Erlebnis und Gemeinschaft
miteinander verkniipft werden (z.B. Klettern, Kanutour, spielerische
erlebnispadagogische Elemente, etc.)

e Ein auf korperliche Bewegung ausgerichtetes Programm soll junge
Menschen nachhaltig unterstiitzen. Dieses Angebot soll einen Beitrag zur
Gewaltprévention und zum Aggressionsabbau, Starkung der Selbst- und
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Sozialkompetenz, Forderung und Nutzung der durch Bewegung
vermittelten Werte, Férderung der Personlichkeitsentwicklung und des
Selbstbewusstseins, Sensibilisieren des Bewusstseins fur den eigenen
Kérper und die eigene Gesundheit, leisten.

Weihnachtsfest

Vierteljahrlich  ,Elternnachmittage® mit Themenbezug wie z.B.
Weihnachtsbacken, Besuch von Sport- und Kulturveranstaltungen
Sportliche Aktivitaten

regelméRig Elternabende (teilweise themenorientiert)

4.1. Arbeitszeit fiir lebensfeldorientierte Projekte

Die Bewertung der Arbeitszeit fiir lebensfeldorientierte Projekte ist in der Regel
schwer einzugrenzen. Géngige Praxis ist es betreute Familien und weitere
Kooperationspartner mit einzubeziehen, so zum Beispiel bei den Aktionen wie
Beteiligung Kinderaktionstag, Weltkindertag, Internationales StraBenfest. Des
weiteren  Nutzung, Teilnahme wund Kooperation der Angebote des
Stadtjugendrings, wie zum Beispiel Jugendfarm Sindolino, Jugendhaus Siid,
Jugendhaus Nord, Abenteuerspielplatz etc.

5. Angebotsstruktur/ Modulplanung

Die Modulplanung geht von durchschnittlich 12 Kindern (gleichzeitig) pro Tag aus.
In drei Modulen sollen mit:

e Mitarbeiterlnnen und einem/er zeitweise anwesenden Praktikantin (BA) die
Kinder geférdert werden. Hierbei sollen individuelle Fahigkeiten, Vorlieben
aber auch die Altersunterschiede beriicksichtigt werden. So kénnte ein
Nachmittag wie folgt aussehen.

2 MAérinnen betreuen 6-8 Kinder,

1 MAeérinnen betreut 4 Jugendliche (Einzelférderung méglich) und

1 Praktikantin betreut 3 Kinder/Jugendliche.

Far die Fahrdienste, die altersentsprechend und aufgrund des
Einzugsgebietes (Magstadt, Grafenau, Aidlingen) notwenig sind, wird ein
Zivildienstleistender eingesetzt.

Einzelne Module koénnen sich zeitlich verschieben. So erscheint es sinnvoll
Jugendliche eventuell am Nachmittag bis in den Abend zu betreuen. Z.B. 1 MA
trifft sich mit einem oder mehreren Jugendlichen um 16.00 Uhr und beginnt mit der
Lernzeit um anschlieBend gemeinsam zu kochen oder ins Jugendhaus zu gehen.
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Um die Mittagszeit bzw. den frihen Nachmittag finden dementsprechend nur 2
Module statt.

Sowohl die Vormittage als auch die Zeiten nach der Kontaktzeit mit den
Kindern/Jgdl. sind weiterhin fir Eltern- bzw. Familiengesprache, HP- Gespriache,
Lehrergespréache, Kooperationen mit den Schulen oder aktuelle Krisengesprache

vorgesehen.

Schulische Forderung/ Ausbildungsférderung
Hausaufgabenunterstiitzung

Schulische Einzelférderung (bei Bedarf)

Entwicklung fester Lernzeiten und Lernstrukturen

Kooperation mit Uberbetrieblichen Ausbildungs- und Schulbetrieben wie:

HASA, IB, BEJ etc.

Kooperation mit Schulen
Riickmeldeschleifen mit Eltern, Lehrern und Kindern

Gemeinsame Veranstaltungen, ggf. auch in der Schule'

Gemeinsame Fallarbeit im Rahmen der Beachtung des Datenschutzes
Unter Umstanden gemeinsame Hilfeplanung/Helferkonferenzen

Entwicklungsférderung

Entspannung und Fantasiereisen

Geschlechtsspezifische Gruppenarbeit mit Jungen und Madchen
Unterstitzung der Identitétsfindung (z.B. body and more)
Videoanalyse und -diagnostik nach SPIN Kriterien

Kreative Angebote in Gruppen und Kleingruppen wie:

Musik , Rhythmik, (Feinmotorik)

Erlebnisorientierte Angebote, Umwelt und Naturerfahrungen
Integration in das Gemeinwesen

Soziales Lernen

Madchenarbeit, Jungenarbeit

Ressourcenorientierte Konfliktlosung

Kooperative Lernangebote, Sport, Tanzen, Theater (als Beispiele fiir Krea-

angebote)

Eltern- und Familienarbeit (siehe eigenes Kapitel unten)

1 Hier wird zukiinftig zu priifen sein, in wie weit auch Angebote an kooperierenden Schulen
stattfinden kénnen. Kooperationspartner sind z.B. Eichholzschule, Martinsschule...!
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Erstgesprache/Verifizierung von Anfragen/Clearing-Casemanagement
Informationsgesprache mit den Eltern

Hilfeplanung / Erziehungsplanung

Schulkontakte gemeinsam mit Familien

Offene Familienarbeit (Werkgruppe mit Vatern und Séhnen, u. 4.)
Geschlossene Elternarbeit tber Eltern-Erzieherinnen-Kreise (EEK)
Bei Bedarf ,offenes Elternseminar*

Familienarbeit im Lebensfeld (FiL)

Bei Bedarf ,Begleitung junger Mutter mit Kind“ (§ 27 ff. SGB VIl )

e Zusitzlich angebotene Leistungen (bei Bedarf heilpddagogisches
Zusatzangebot)
Heilpadagogische Spieltherapie nach Dora Kalff
Férderung der Sprachentwicklung durch zum Beispiel Atemilbungen,
Forderung und Funktionsiibungen der Artikulationsorgane
Sensorischen Integrationsbehandiung (SIB) bzw. sonstige Einzel- und
Gruppenférderung Férderung im Bereich der Psychomotorik
Familienberatung und aufsuchende Familientherapie
Arbeit in Familien
Familienfreizeiten

Lern- und Leistungsdiagnostik
Einzel- und Gruppenférderung bei Lese- und Rechtschreibschwichen

Sozialtherapeutische Gruppenarbeit mit Kindern und Jugendlichen
Unterstitzung in Fragen beruflicher Orientierung
Vernetzungsangebote (Workshops, Raumlichkeiten, aligemeine Anfragen

von Ratsuchenden)

6. Familienarbeit - notwendiger Bestandteil des padagogischen Auftrags

Um die padagogische Arbeit effizient zu gestalten ist es sinnvoll, den sozialen
Raum der Kinder und Jugendlichen - Familie, Schule, Freizeitbereich - aktiv in den
Erziehungsprozess einzubeziehen. Dort ist der Ort, wo sowohl der
Erziehungsauftrag, das Problem entstanden ist, wie auch die Lésung gefunden

werden kann, denn:

e Kinder sind oft Symptomtrager, ihr Verhalten macht die Situation im
sozialen System deutlich

e Mit dem System arbeiten heif3t:
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- zu eruieren, welche Veradnderungen fir die Beseitigung des
Problems notwendig, wiinschenswert und zulassig sind

- abzuklaren, wer von den Beteiligten was verandern soll und wer
daftr die Verantwortung bernimmt

- vorhandene individuelle Ressourcen nutzen

- Kompetenzen der Eltern zu stiitzen und zu férdern

- Familien in die padagogische Alltags- und Freizeitgestaltung aktiv
einbinden. Das bedeutet, die Eltern gezielt in erlebnispadagogische
Aktivitdten/Unternehmungen zu integrieren. Dementsprechend
kénnen Angebote fir die gesamte Familie (z.B. Familienwochen-
enden mit erlebnispddagogischem/ bewegungsreichem Charakter)
angeboten werden.

e Der Arbeitsansatz basiert auf dem Gedanken, dass die verschiedenen
Hilfeangebote fir das einzelne Kind und die daraus gewiinschten
Veranderungen nur dann greifen kénnen, wenn sie auch langfristig in der
Familie verankert werden, d.h. die Familie sich ebenso der Verénderung stellt.

e Da zu Hilfebeginn oftmals die Not der Familie sehr groR ist, ist darauf zu
achten, dass ein stérkeres Ma an Kompensation, d.h. Entlastung der Eltern
gegeben ist. Im weiteren Verlauf der Hilfe sollte diese Kompensation
proportional zur Aktivierung (der Ressourcen) der Personensorgeberechtigten /
Eltern durch zum Beispiel durch Elterngesprache, Elternabende, o. 4. ersetzt

werden.

Deshalb ist es wichtig:
- von Anfang an die erziehungsverantwortlichen Eiltern in

padagogische Belange und grundlegende Entscheidungen
unmittelbar einzubeziehen

- in  kontinuierlichen Familiengesprachen abzukldaren, welche
Problemsituation vorliegt, wer darunter leidet, wer Verinderung
winscht, wer was dazu beitragen kann (aktive Mitgestaltung des
Familiensystems)

- klare Auftragsklarung ermdglicht konkrete Hilfe auf Einzelne
abzustimmen, unter Beriicksichtigung der vorhandenen Ressourcen
in der Familie

- Losungen/Veranderungen sind nur dann méglich, wenn an deren
Entwicklungsprozess das Familiensystem aktiv und
verantwortungsvoll eingebunden ist, d. h. die Familienmitglieder
verhandeln gemeinsam das zu erreichende Ziel

- Transfer der Lerneinheiten des Kindes in die Familie und
Unterstitzung der Familie beim Ubergang (Riickfihrung der
Leistung in die Familie)
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- Die Hilfe wird vornehmlich auf die Strukturen fokussiert,
einhergehend mit der Starkung der erworbenen Kompetenzen und
Verhaltensmuster, d. h. Hilfe weg vom Individuum hin zum System

- Hilfe zur Selbsthilfe, d. h. Rickzug der professionellen

Unterstitzung.

Das im Rahmen der Tagesgruppe Béblingen entwickelt und umgesetzte Model FiL
(Familienarbeit im Lebensfeld — siehe Anlage 2 ) kommt hier direkt zum Tragen.
D.h., alle 14 Tage besucht einfe Mitarbeiterin (Bezugsbetreuerin) die Familie zu
Hause um so einen Transfer von gelebten Erfahrungen im Einrichtungskontext in
die ,Lebenswelt Familie zu ermdglichen. Hier haben sich beispielsweise die
Freitag Nachmittage als sinnvoll erwiesen. Zeitlich begrenzte, Kosten sparende

Angebote, zeigen hier groRe Wirkung.

Dariiber hinaus: Besteht ein erweiterter, verdnderter Bedarf nach Angeboten
der Jugendhilfe, wie SpFH, Familiennachbetreuung, Familientrainings kann im
Einzelfall:
e auch mit erweiterten Angeboten,
e individuell angepassten Nachfolgeangeboten,
e eine pédagogisch sinnvolle Anschiussleistung bzw.
» eine zeitweilige Ergdnzung auch parallel, durch den VfJ per
Fachleistungsstundensatz angeboten werden (Stichwort:
Betreuungskontinuitéat!).

Die Praxis zeigt, dass neben der ,Regelfallarbeit die gelingende padagogische
Arbeit zunehmend von verfeinerten Interventionen abhéngt, gerade bei Familien,
die schon lédnger mit dem KiJuHiZe-Sindelfingen zusammenarbeiten.
Eingefahrene Strukturen und Argumentationsmuster der Familien gilt es hier zu
verlassen, zumindest weitest gehend zu verhindern, um auch nach langeren
gemeinsamen Phasen der Zusammenarbeit fruchtbare und langfristig haltbare,
gemeinsame Lésungen zu erarbeiten.

Angebote von Beratung in Krisensituationen, Entwicklung neuer Perspektiven im
familiaren Zusammenleben, bearbeiten von Geschwisterkonflikten, entwickeln von
gegenseitiger Akzeptanz durch Rollenkldrung im Familiensystem, Schaffung
alternativer Kommunikationsebenen sowie das Aufzeigen und der Aufbau von
tragfahigen Beziehung im Herkunftsgefiige kennzeichnen die systemische
Einbindung der Leistungsangebote.

Dies bedeutet jedoch, dass eine Einrichtung im Lebensfeld mit der Zeit dort auch
bekannter wird. Préventive Arbeit wird geleistet, in dem Anfragen frihzeitig
eintreffen, da die Menschen nicht so lange ,warten“ bis sie sich entschlieRen,
Hilfeangebote in Anspruch zu nehmen. Die Hemmschwelle zeigt sich durch die
geschaffene Komm-Struktur deutlich vermindert.
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Auf eine enge Kooperation mit der Jugend- und Drogenberatung fiir die Arbeit mit
Kindern, deren Eltern suchtkrank oder suchtgefahrdet sind als auch fir
Jugendliche, bei denen im Rahmen eines ,Clearings gehauft Auffalligkeiten zum
Tragen kommen, die ein intensives Konsumverhalten verdeutlichen, wird in diesem

Zusammenhang hingewiesen.

Hier kénnen zeitnahe Interventionsstrategien und Vorgehensweisen (z.B.
Stufenprogramm) zur Anwendung gelangen. Fir Jugendliche, die aus dem
intensiven ,Kiffermilieu* kommen bzw. andere Substanzen/Suchtmittel risikoreich
konsumieren, missen weitergehende Unterstiitzungsleistungen gefunden werden
und zur Anwendung gelangen (z.B. ,XXKlar-Gruppe“ oder ambulante Therapie am
Suchtberatungszentrum Sindelfingen). Ebenfalls hingewiesen wird in diesem
Zusammenhang auf die im Landkreis verabschiedete Leitlinie zwischen dem
Kreisjugendamt Bdéblingen und den Jugend- und Drogenberatungsstellen im
Landkreis (verabschiedet im Jugendhilfeausschuss vom 2.7.2007), deren Reflex
auch auf die Arbeit im KiJuHiZe Sindelfingen einwirkt.

7. Zusammenarbeit mit den Schulen / Uberbetriebliche Ausbildung

Ein bedeutendes Kennzeichen der Arbeit im Zentrum stellt die Vernetzung mit den
Ubrigen an der Erziehung beteiligten Institutionen dar. Eine enge Zusammenarbeit
mit den Schulen durch Lehrergesprache, Einbeziehung der Lehrkrifte in die
Elterngesprache und Einladungen von Lehrern sind deswegen fir eine
Abstimmung in Erziehungsfragen unabdingbar.

Erfahrungsgeméall wiederholt sich die héusliche Dynamik eines Kindes in seiner
Schulsituation. Jedoch nicht nur im Verhaltensbereich stellen sich Schwierigkeiten
ein, sondern auch im schulischen Leistungsbereich. Haufig hervorgerufen durch
Misserfolgserlebnisse sinkt bei den Schilerinnen die Anstrengungsbereitschaft, die
Méoglichkeit Frustrationen auszuhalten, der Ehrgeiz sowie das Vertrauen in die

eigenen Fahigkeiten.

Hier kénnen die P&dagoginnen durch gezielte lerntheoretische Angebote auf
Modulbasis und klar strukturierte Lernzeiten den Kindern und Jugendlichen
unterstitzend zur Seite stehen. Durch die Schaffung von ruhigen Lernnischen, die
die jungen Menschen aufgrund von unterschiedlichsten Gegebenheiten zu Hause
nicht erleben, besteht die Mdglichkeit, Konzentration und Ausdauer in
Lerneinheiten zu trainieren. In Einzelféllen erfolgen spezielle Férderungen zur
Kompensation besonderer Schwachen. Daneben kénnen ergénzende Hilfen, wie
zum  Beispiel  Nachhilfeunterricht oder  Unterstutzungsleistungen  bei
Teilleistungsschwachen, organisiert werden. Unterstiitzend sind lerntherapeutische
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/kinesiologische Ubungen im Kontext der taglichen Hausaufgabenbetreuung
méoglich.

Individuelle Zusatzleistung:

Es konnte ein soziales Kompetenztrainings fir Schulen mit dem Schwerpunkt
.Bewegung‘ angeboten werden. Dabei soll wie, oben bereits erwahnt, ein auf
kérperliche Bewegung ausgerichtetes Programm junge Menschen nachhaltig
unterstitzen.

Dieses Soziale Kompetenztraining wére eine gute Vorstufe/Erganzung hinsichtlich
der Begleitung von Schulabschliissen hin zur Berufsfindung. Hinsichtlich zeitlichen
der Rahmenbedingungen dieses Trainings gelten die ebenfalls oben erwzhnten

Zeitfenster.

In dem KiJuHiZe-Sindelfingen liegt ein weiterer Schwerpunkt in der Begleitung
von Schulabschlissen und in der Betreuung bei der Erstellung von
Bewerbungsunterlagen fiir Schulpraktika. Mit dem jungen Menschen sind
Moglichkeiten zu erarbeiten, wenn er aus dem Netzwerk der Regelschulen
herausfalit. Hier liegen padagogische Tatigkeitsfelder in der Kontaktaufnahme zur
Bildungsberatungsstelle bzw. dem Aufzeigen von weiterfiihrenden Méglichkeiten
wie Berufsgrundbildungsjahren, Berufsvorbereitungsjahren oder Kursen zur
Schulfremdenprifungen. Hier wird auf die langjdhrig gut gewachsenen
Kooperationsformen in der Zusammenarbeit lber den AK Schule und Beruf
verwiesen. Auf Angebote wie: IB, BEJ, Hasa, aber auch das tragereigene
Angebote am Jobcenter U25, wird verwiesen. In Kooperation sowohi mit weiteren
Tragern als auch innerhalb de Trages werden auch Angebote an und mit den

Schulen durchgefihrt ( z.B. LiT).

8.1. Zusammenarbeit im Fachbereich: Teambesprechungen, Fachberatung,
Diagnostik, Supervision

Die regelméBige sozialpéddagogische/heilpddagogische Team- und Fallberatung
durch den Fach- und Funktionsdienst bietet neben der konkreten Fallberatung
auch die Méglichkeit der Aneignung von sozial- und heilpddagogischen Methoden
und der Konzeptionsentwicklung. I. d. Z. sind Anleitungen / Ubungen zum z.B.
(therapeutischen) Sandspiel oder zur psychomotorischen Einzel- und
Gruppenférderung angesiedelt.

Die fachliche und personliche Unterstitzung der Mitarbeiterinnen in dem
KiJuHiZe-Sindelfingen ist in verschiedenen Beratungskonzepten integriert.
Hierdurch werden bewusstes, zielorientiertes Handeln, Interessenaustausch sowie

Teamfahigkeit gefordert.
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Teamarbeit und die hierfir notwendigen Teamgesprache sind Voraussetzung fiir
das Zusammenwirken mehrerer Fachkréfte. Teamgesprache bilden unter anderem

die Grundlage fir:

- Kooperation und Abstimmungsprozesse
Absprachen, Planung und Konsensfindung

Konzeptionelle Weiterentwickiung

Fallarbeit, Ausdifferenzierung und Konkretisierung der Erziehungspléne und der
Diagnostik sowie

Einbeziehung einer erfahrenen Fachkraft bei Fragen die das Kindeswohi im

Sinne des § 8a SGB VIli betreffen.

1

8.1.1. Diagnostik: Die Diagnostik die innerhalb des KiJuHiZe-Teams angeboten
werden kann orientiet sich, qua Fachpersonal vorrangig an der
Sozialpadagogischen Diagnose. So kénnen zur Anwendung kommen:

e Sozialpddagogische Diagnose READ (Ressourcenorientierte und

aktivierende Diagnostik)
e Bezogen auf die Familien : Genogrammarbeit, Arbeit am Zeitseil

Im Sinne einer prozessdiagnostischen Beurteilung werden neben dem
aufgefiihrten Diagnoseinstrumentarium READ weitere verschiedene kreative und
standartisierte  sozial- und heilpadagogische Diagnostikverfahren, wie z.B.
Beobachtungsbdgen oder Netzwerkanalysen angewendet.

Bei Bedarf, evtl. im Zusammenhang einer erforderlichen Differentialdiagnostik,
kénnen verschiedene heilpddagogische Annahmen bzw. Arbeitshypothesen
gebildet werden bzw. kénnen u. U. einzelne speziellere heilpadagogische
Diagnostikverfahren, wie z.B. der Korperkoordinationstest fur Kinder (KTK)

Anwendung finden.

Bei Bedarf wird eine weiterfilhrende Diagnostik durch konsiliarisch facharztliche
Untersuchungen ( HNO, Urologie, Kinderarzt etc. ) durchgefiihrt. Daraus kann ggf.
eine Begleitung zu ergotherapeutischen Angeboten erfolgen.

Damit die verschiedenartigen und vielfaitigen Aufgaben bewaltigt werden kénnen,
finden die Teamgesprache einen regelmaBigen Platz im Tagesbetreuungsalltag.
Zuséatzlich finden Teamsitzungen in einem wdchentlichen Rhythmus mit dem/der
Leitung des KiJuHiZes-Sindelfingen statt. Um dem Anspruch auf Erhalt und
Férderung der Fachlichkeit gerecht zu werden, steht den Padagoginnen des
Teams jahrlich ein festes Kontingent fur kollegiale Fallberatung/Teamsupervision

zur Verfigung.
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Supervisionsebenen und -inhalte kénnen sein:

¢ die Padagoginnen - Eltern — Jugendlichen E_bene: z.B. Fallarbeit, Reflexion
von Gruppenprozessen, methodische Uberlegungen, Zielsetzungen,
Schwierigkeiten in der  Verbindung mit der beruflichen Téatigkeit, Rolle

gegeniiber Kindern und Eltern.
o Teamebene: z.B. Reflexion von Verhaltensmustern und Anschauungen,

Besprechungen von Teamprozessen, Kooperation, gemeinsame

Zielfindung.
¢ Institutionsebene: z.B. Herstellung von Transparenz hinsichtlich Auftrag,

Struktur und Funktion der Einrichtung, konzeptionelle Uberlegungen.

8.2. MaBnahmen zur Qualitdtsentwicklung, wirkungsorientierte Steuerung

Im Rahmen der Qualitétssicherung gemaR §§ 77 ff SGB Vill (KJHG), stellen die
Mitarbeiterinnen indirekte Leistungen zur Sicherung und Dokumentation der
Leistungserbringung und zur Einhaltung der Qualitatsstandards zur Verfugung.
Diese Leistungen, die in Form einer Leistungsbeschreibung beim Jugendhilfetrager
niedergelegt sind, gliedern sich in die Bereiche: Konzeptionsbeschreibung- und
Entwicklung, Konzeptionssicherung, Personalentwicklung sowie Dokumentation
von Prozessen und Leistungen ( z.B. Jahresberichte, Beteiligungsrechte von
Kindern und Jugendlichen sowie regelmafig durchgefiihrte Erziehungs- bzw.
Entwicklungsplanung und Mitwirkung innerhalb der Qualitatsentwicklung des
Tragers). Im Ubrigen richtet sich die Qualitatsentwicklung aus an dem Zertifikat des
Diakonischen Werkes Wirttemberg zum Projekt : Qualitatsentwicklung in der
diakonischen Jugendhilfe in Wirttemberg“ vom 4.4.2001 sowie dem mit dem
Kreisjugendamt zu entwickeindem und verabschiedenden Vertrag zur
wirkungsorientierten Steuerung (2007). Hier werden auch Inhalte des
Finanzierungsmodells integriert. Es enthélt einen Bonus fur Qualitatsentwicklung
(QE) und ,Wirkung“. Bei Teilnahme des Zentrums an der QE und positiven
Wirkungsergebnissen kann eine Zulage von +1% erfolgen, bei Nichtteilnahme an
QE und negativen Wirkungsergebnissen kann ein finanzieller Abzug von 2%

erfolgen.
Modell:

Bonus fur QE = 1%
Bonus fur ,Wirkung“ = +/- 2%
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Qualitidtsentwicklungssystem:

Die folgenden Elemente geben an, wo und wie im Verein fir Jugendhilfe
Qualitatsentwicklung umgesetzt und gestaltet wird. Qualitat bezieht sich dabei auf
die Struktur-, Prozess- und Ergebnisqualitét.

Leitbild

Qualititspolitik

Zielentwicklung

Dokumentation
Strukturqualitit Prozessqualitit Ergebnisqualitit
Verantwortung der Regelung der RegelmiBige und
Leitung, Management wesentlichen systematische
der Ressourcen, Dienstleistungs- Erfassung und
Fithrungsprozesse wie prozesse, z.B. Hilfe- Bewertung der pad.
z.B. und Forderprozesse, Prozesse, Korrektur
Personalentwicklung, unterstiitzende und Anpassung im
Entwicklung neuer Prozesse, Rahmen des Konti-
Angebote, Sicherstellung der nuierlichen Verbes-
Verhandlung mit Ablaufroutinen serungsprozesses
Kostentriagern

Orientierung an den Kooperations-, Interessenpartnern, Kostentréigern

9. Raumlichkeiten

Die Betreuung findet in der Unteren Burggasse 3 auf ca. 256 qm Gesamfflache
statt. An Rdumlichkeiten(siehe Anlage) werden vorgehalten:

Erdgeschof}: Lager, Diele, WC, Windfang (1 und 2), Mehrzweckraum, Biiro.

Obergeschol:
Béader, Flur, Arbeitsraum, Aufenthaltsraum, Diele, Kiiche.

Erstes Dachgeschof3:
Drei Lern- und Spielzimmer, Diele.
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Nebenflachen:
Kellerraume, Treppenraum.
10. Kalkulation: Personal, Personalschliissel und Finanzierung

Angestrebt wird die Betreuung von bis zu 18 Kindern/Jugendlichen sowie ihren
Familien an 220 Tagen im Jahr. Hierfiir ist ein Betreuerlnnen-Schliissel von 1:6

erforderlich.

Berechnungsgrundlagen (prospektiv in Stunden p.a.):

Kalkulation: Personal, Personalschliissel und Finanzierung

Angestrebt wird die Betreuung von bis zu 18 Kindern/ Jugendlichen sowie ihren
Familien an 220 Tagen im Jahr. Hierfur ist ein Betreuerlnnen-Schliissel von 1:6 erforderlich.

Berechnungsgrundlagen (prospektiv in Stunden p.a.):

I. Direkte Leistungszeit:

1. Offene Gruppen (indiv. Foérd.): 1,5h x 2Gr. X 220 = 660
2. Aktivierende Betreuung mittags: 1h  x3Gr. X 220 = 660
3. Lernférderung: 1 hx3Gr. X 220 = 660
4. Fordergruppen (verbindliche Trainings) 1,5h x 1Gr. X 220 = 330
5. Einzelférderung 100 = 100
6. Férderung im Lebensfeld (n. Bedarf)

7. Intensivkooperation mit Schule 185 = 185
8. Intensive Kooperation mit AB/Praktikum 50 = 50
9. (Fam.) Freizeiten 11,55h x 3(M) X 10(T) = 347
10. Elternarbeit (FiL) 2,5hx12 X 10 = 300
11. Elternabende 4X25hX2 = 20
12. Elterntrainings 2X 15 = 30
13. Krisenintervention 80 = 80
14. Koop. Ki,-Jgd.arzte 25 = 25
15. Feste und Aktivitaten im Lebensfeld 3X 5hX 5 = 75
Summe: 3602 Std.
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Il. Indirekte Leistungszeit:

(Aufnahmeanfragen, Aufnahmen, HP-Gesprache und Vorab-Info, QE/Evaluation
/Begehung i.R.v. WOJ, Fahrzeiten, Falldokumentation, Erziehungsplanung,
Mitarbeit in Arbeitskreisen, Teamgesprache, Fallberatungen und Supervison, Kasse)

30% analog der Kalkulation bei den Fachleistungsstunden der Verbiinde des

Landkreises Bdblingen.

Summe aus |. : 1080 Std.
Gesamt: 4682 Std.
Dies beinhaltet folgende Planungsansatze:

TVD

I.) a. Padagogische Kréfte
1VK Dipl.Soz.pédd. Leitung und Betreuung

1 VK Erzieherlnnen Betreuung
1 VK Erzieher/Erlebnispadagoge
1 BA-Praktikant

b. weitere Mitarbeiterinnen
1 Zivildienstleistender

1 HWKraft (70%)

analog Zwischenstufe BAT 4b/4a
(Zulage)

analog BAT 5 \f VoD
analog BAT 5c¢/5b
(Praktikantenvergiitung)

ZDL-Vergitung

analog H3 (AVR)

Anteil BG und Schwerbeh.abgabe ausla.)und | b.

I.)
Leitung, Fachdienst (anteilig)

Verw./Zentralkosten (anteilig)

l.)
Sachkosten:

e Lebensmittel/ Wirtschaftsaufwand/ Instandhaltungen/ PKW/ Energie etc.

e Miete Untere Burggasse 3
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Boéblingen den 16.08.07
Gez. Sebastian Kruggel
- Fachvorstand Jugendhilfe (VfJ) -

- Anlagen ( 1.:Wochenstrukturraster- Module, Wochenplan,
2.:Modul FilL)
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Module-Ubersicht
Wann Was Wer Anzahl
Montag ¢ Musik/Spiel
14.00-15.30 Uhr
Angefragt:
e Ich schaff's! ( S —
Angefragt:
o Einzelfallhilfer
Dienstag ¢ Psychomotorik
14.00-15.30 Uhr | o (SoKo/Erlebn.pid.)
¢ Einzelfallhilfen s
Mittwoch e Kreativ
14.00-15.30 Uhr
e Ger-Fordergruppe
e Einzelfallhilfen
Donnerstag ¢ Sport
14.00-15.30 Uhr Vorbereitung Sport

¢ Grofie Jungs

Einzelfallhilfen
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Anlage 2: Familienarbeit im Lebensfeld

Terminliche Organisation der Familienarbeit im Lebensfeld (FiL)

Die Termine sollten so festgelegt werden, dass die ganze Familie (hier vorwiegend auch die
Viter oder Lebensgefiihrten allein erziehender Miitter) erreicht werden kann. Dies bedeutet
eine groBe Flexibilitit der einzelnen MitarbeiterInnen, welche durch die anderen

Teammitglieder aufgefangen werden muss.

» Familienarbeit im Lebensfeld besteht aus 3 Bausteinen:
o Elterngesprich in Form eines Hausbesuchs
o Familiennachmittag mit einem MitarbeiterIn (MA)
o Familiennachmittag ohne MitarbeiterIn (MA)

> An einem Tag macht ein Teammitglied Auendienst und besucht zwei seiner
Familien fiir die er/sie zustiindig ist, eine Familie zu einem Hausbesuch
(Elterngesprich), die andere Familie zu einem Familiennachmittag mit MA.

» Das, Restteam* betreut die Kinder im JuHi-Zentrum

> Die Kinder der beiden Familien, die von einem/r MitarbeiterIn besucht werden,
kommen an diesem Tag nicht in die Gruppe, sondern werden in die Gesprich bzw.
gemeinsame Aktionen mit eingebunden.

» In den anderen Familien, die von diesem/r MitarbeiterIn betreut werden, werden
vorbereitete Familiennachmittage ohne MA zur Erfiillung so genannter ,,Nahziele*
durchgefiihrt, diese wurden im vorangegangenen Besuchskontakt fest vereinbart.
D.h., im héuslichen Umfeld werden mit den Sorgeberechtigten die im Hilfeplan
vereinbarten Auftrige (z.B. drztliche Untersuchungen, Amtergénge) oder auch
Aktionen im Rahmen einer gemeinsam geplanten Freizeitgestaltung durchgefiihrt.

Umsetzung pro Familie:
> 8 Elterngespriche (im Rhythmus von ca. 5 Wochen)

» 4 Familiennachmittage mit MA (im Rhythmus von ca. 10 Wochen)
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=» 12 Familienkontakte pro Jahr

Zusitzliche Kontakte:

> 4 Elternabende

» 2-3 Gemeinschaftsaktionen mit allen Eltern wie z.B. Sommerfest oder Adventstee

,, Wenn man mit einem Menschen eine Stunde spiell,
lernt man ihn besser kennen,
als wenn man sich ein Jahr mit ihm unterhdlt. ©

Platon

Inhalte der Familienarbeit im Lebensfeld

Das Angebot

ist niederschwelliger, da aufsuchend
ist bedarfsorientiert

ist lebensfeldorientiert
ist flexibel und bietet die Moglichkeit das Angebot des JuHi-zentrums zu erweitern

YVVVY

entspricht dem systemischen und ganzheitlichen Ansatz

erhoht die Intensitit der Inhalte

erreicht auch die ménnlichen Familienmitglieder

findet vor Ort statt und ermdglicht neue Moglichkeiten der Ausgestaltung
bedeutet einen Zugewinn an Informationen, mehr Ansatzpunkte in der
kontinuierlichen Familienarbeit

ermoglicht Vernetzungen zu den im Lebensfeld vorhandenen Einzelpersonen,
Gruppen und Institutionen

bringt Sicherheit in Form von Verbindlichkeit beiderseits

ist organisatorisch einfacher fiir die Familien (fahrtechnisch/Kinderbetreuung)

VV V VVVVY

Beim Familiennachmittag mit MA steht das Kind im Mittelpunkt. Das Kind darf sich eine
gem. Aktion wiinschen, nach Mdglichkeit sind alle Beteiligten wie Kind, Eltern, MA
anwesend. Der Fokus soll sich hierbei auf die Ressourcen innerhalb der Familien richten
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Verein fiir Jugendhilfe e. V. /

Kostenvorschau Jugendhilfezentrum Sindelfinﬁgﬂ

Kostenart € Anmerkungen

Personalkosten

Leitungskraft (Schirra) 100 % 51.000
Fachkraft 1 (Schmid) 100 % 39.210
Fachkraft 2 (Fuchs) 100 % 41.000
Hauswirtschaftskraft (Dottore) 70 % 21.000
BA-Student(in) 7.000
Zivildienstleistende/r 9.000
BerufsG/SchwerBAa 1.540
Summe direkte Personalkosten 169.750

Fachdienst - 14 % der PK
Verwaltungsd. - 6 % der PK 33.950
Zwischensumme Personalkosten: 203.700

Sachkosten

Lebensmittel 7.745

Med. Sachmittel 108

Betreuungsaufwand 11.825 )
Energieaufwand 6662 ( o ). e Derhotn?
Wirtschaftsaufwand 3252 C2ows - } it/ el - Jhdt)
Buirobedarf 1.033

Telefon, Porto 2.034

Presse, Literatur 512

Reisekosten 1.949

Offentlichkeitsarbeit/Annoncen 1.115

Supervision/Fortbildung 950

Priifung/Anwalt 1.388
Verbands-/Organisationebeitrage 194

Datenverarbeitungsaufwand 778

Instandhaltung, Wartung 2.930

Steuern, Abgaben, Vers. 2248 — JR-Madaph wr vekode
Zinsaufwand 121

Abschreibungen 3771 —  Lae A
Abschreibungen auf Forderungen 550

Miete 13.070

Anschaffungen Haushalt 2.500

Zwischensumme Sachkosten: 64.736

Qualitatsentwicklung 1.565 anteilig wie Juhize BB

Summe PK + SK: 270.001

Einmalige Investitionskosten: 5.500 anteilig wie Juhize BB /l/ja%\x, A0 ) 1y flsh



